
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
НАЧАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА – ДЕТСКИЙ САД Р.П. ЧААДАЕВКА 

 (МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка) 

ул. Молодежная, 9, р.п. Чаадаевка, Городищенский район, Пензенская область, 442325  

телефон (8-4158) 4-28-48, E-mail: sad-saikova@yandex.ru 

ОКПО 55598250, ОГРН 1025800745409 

ИНН/КПП 5812004777 / 581201001 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа воспитания 

Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

начальной общеобразовательной школы – 

детского сада р.п. Чаадаевка 

(детский сад) 

 

 

ПРИНЯТО 

На педагогическом совете 

Протокол №1 от «31»августа 2022 г. 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка 

_________________ М.Г. Неклюдова 

Приказ №49/1 от «31» августа 2022 г. 



 

 

№ п/п Наименование раздела Страница 

 Пояснительная записка 3 

I. Целевой раздел 
 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы 

воспитания 

6 

1.1. Цели, задачи Программы 6 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 6 

1.2.1. Уклад образовательной организации 8 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 8 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 8 

1.2.4. Социокультурный контекст 10 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 11 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 11 

1.3.1. Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 

годам) 

12 

1.3.2. Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 16 

II. Содержательный раздел 27 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 27 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 28 

2.1.2. Социальное направление воспитания 30 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 31 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 31 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 32 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 33 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 35 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

37 

III. Организационный раздел 39 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 39 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 52 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 53 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 62 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 

62 

3.6. Материально – техническое обеспечение реализации Программы 63 

3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 
планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей 

67 

4.0. Примерный календарный план воспитательной работы 68 

5.0. Глоссарий 74 



Пояснительная записка 

 
Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения начальной общеобразовательной школы – детского сада р.п. Чаадаевка (далее – Программа 

воспитания ДОУ), разработана на основе требований Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах, Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и преемственности целей, задач 

Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников в дошкольных 

образовательных организациях (далее – ДОО), осуществляющих образовательный процесс на уровне 

дошкольного образования, предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и 

размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

ДОО руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29   декабря   2012   г.   №   273-ФЗ   «Об образовании 

в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа – комплекс 

основных    характеристик     образования     (объем,     содержание,     планируемые     результаты) 

и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей),      иных     компонентов,     оценочных     и     методических     материалов,     а     также 

в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы 

воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на гармоничное 

развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях 

глобальной неопределѐнности и стремительных изменений во всех сферах жизни и деятельности на 

основе базовых ценностей Российского общества и установок личности, ведущее значение среди 

которых имеет социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, прежде 

всего, и как общее будущее. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде»
1
. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на 

 
1
 п. 2) Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

https://fgosreestr.ru/


воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни. 

В основе   процесса    воспитания    детей   в    ДОО    должны    лежать    конституционные 

и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений      ребенка,       которые       коррелируют       с       портретом       выпускника       ДОО  

и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом   особенностей   социокультурной   среды,   в   которой воспитывается ребенок, 

в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности 

и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

 
При разработке рабочей программы воспитания Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения Детского Сада комбинированного вида «Радуга» г.Сурска учитывались 

ключевые идеи Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России: 

 воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом; 

 двойственная      природа       процесса       социализации       человека,       многофакторность 

и сложность воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопределения в 

сетевом мире; 

 непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

 направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

 воспитание человека в процессе деятельности; 



 единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

 центральная роль развития личности в процессе образования; 

 контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового пространства 

воспитания и развития личности. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к жизни в 

России, согражданам, обществу, настоящему и будущему «малой Родины», Российской Федерации, на 

основе базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у подрастающего поколения 

навыков позитивной социализации. 

В ходе реализации Программы воспитания рекомендуется стремиться к следующим 

результатам в части воспитания обучающихся, которые составлены в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации и нашли дальнейшее отражение при формировании личностных качеств 

гражданина, необходимых для сохранения и передачи ценностей следующим поколениям: 

 безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей ценностью; 

 осознание ценности здоровья, установка на активное здоровьесбережение человека; 

 любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем традиций 

предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание личной ответственности 

за Россию; 

 признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, признание за 

другим человеком права иметь свое мнение; 

 готовность    к    рефлексии    своих    действий,    высказываний     и    оценке    их    влияния 

на других людей; внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на 

другого человека; 

 субъектность, активная жизненная позиция; 

 правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере выполнять законы 

России; уважение к чужой собственности, месту постоянного проживания; 

 осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, который создал 

культуру;         интерес          и          уважение          к          культуре,          русскому         языку 

и языкам предков; 

 готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны и 

развитии новых культурных направлений; 

 принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; 

 уважение к различным вероисповеданиям, религиям; 

 забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и мышление; осознание 

себя       частью        природы        и        зависимости        своей        жизни        и        здоровья 

от экологии; 

 забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощи 

социально-незащищенным гражданам; 

 осознание     ценности     образования;      уважение      к     педагогу;     готовность     учиться 

на протяжении всей жизни; стремление к саморазвитию 

и самосовершенствованию во всех сферах жизни; 

 проектное мышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному взаимодействию 

и сотрудничеству; 

 интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная активность; 

 творческая активность и готовность к творческому самовыражению; 

 свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная активность и 

мобильность; активная гражданская позиция; 



 уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая и 

экономическая активность. 

При        разработке        рабочей        программы        воспитания         важно         учитывалось, 

что        основой       организации        воспитательного        процесса        в        дошкольном       возрасте 

и его психологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного возраста и 

тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника образовательной организации, 

осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного образования и с базовыми духовно- 

нравственными ценностями. 

Программа воспитания Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения Детского Сада комбинированного вида «Радуга» г.Сурска разрабатывалась с учѐтом 

культурно-исторических, этнических, социально-экономических, демографических и иных 

особенностей региона, культурно-образовательных потребностей детей, их родителей (законных 

представителей), традиций и возможностей педагогического коллектива образовательной организации. 

 
Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 

1.1. Цель программы воспитания 
 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение   первичного   опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии 

с     базовыми     национальными      ценностями,      нормами      и      правилами,      принятыми 

в обществе. 

Задачи воспитания   формируются   для   каждого возрастного   периода (2 мес.   – 1 год, 

1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания 

и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы. 

Главной задачей программы является создание организационно-педагогических условий в части 

воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного на основе базовых 

национальных ценностей (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные ценности, ценности 

труда, ценности культуры, ценности истории, экологические ценности). 

 
1.2. Методологические основы и принципы построения программы воспитания 

Методологической основой рабочей программы воспитания являются «Портрет Гражданина 

России 2035 года» и базовые ценности Федеральной программы воспитания: формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. Концепция Программы основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 



Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 

духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как 

сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребѐнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 
 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 
 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей  ценностью,  уважение 

к его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. Приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности,  правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

Принцип субъектности, подразумевающий развитие 

и воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание 

самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития базиса 

личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к 

детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. Дифференцированный 

подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций 

и т.п. 

Принцип         культуросообразности.         Воспитание        основывается         на         культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность  важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 



Принципы инклюзивного образования, предполагающие организацию образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных 

в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального      и       ценностного       содержаний,       полученных      от       взрослого 

и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения 

сообществ,         описывающий         предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). 

 
1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 



- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать    детей    сопереживать,    беспокоиться,    проявлять    внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить         детей совместной   деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития 

и воспитания. 

 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность   строится   и   задается   системой   связей   и   отношений    ее    участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

 
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 



доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские   общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 
1.2.4. Социокультурный контекст 

 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 



Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 
1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая    (виды    деятельности,    организуемые    взрослым,    в    которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания ДО 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу 

раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном 

детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, 

это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На    уровне    ДО    не    осуществляется    оценка    результатов 

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 



 

 

1.3.1. Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается достижение целевых ориентиров (таблица 1): 

Таблица 1 
 
 

Портрет Гражданина России 

2035 года 

(общие характеристики) 

Базовые ценности 

воспитания 

Портрет ребенка раннего 

возраста 

(уточнѐнные характеристики 

(дескрипторы) 

Планируемые результаты 

1. Патриотизм. 

Хранящий верность идеалам 

Отечества, гражданского 

общества, демократии, 

гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах 

обеспечения безопасности и 

благополучия России, сохранения 

родной культуры, исторической 

памяти и преемственности на 

основе любви к Отечеству, малой 

родине, сопричастности 

к многонациональному народу 

России, принятия традиционных 

духовно-нравственных ценностей 

человеческой жизни, семьи, 

человечества, уважения 

к традиционным религиям 

России. Уважающий прошлое 

родной страны и устремлѐнный 
в будущее 

-формирование у 

обучающихся 

чувства 

патриотизма, 

-формирование 

уважения к памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам Героев 

Отечества, 

-формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации 

1.1. Проявляющий привязанность, 
любовь к семье, близким 

-имеет      первоначальные      представления 

о нормах, ограничениях и правилах, принятые 

в обществе; 

проявляет       эмоциональное       отношение 

к семье; 

- проявляет позитивные эмоции и интерес к 

семейных праздникам и событиям 

2. Гражданская позиция и 

правосознание. 
Активно и сознательно 
принимающий участие 

 формирование 
гражданственности, 

 формирование 

2.1. Доброжелательный по 

отношению к другим людям, 

эмоционально отзывчивый, 
проявляющий понимание и 

- способен понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо», что можно делать, а 

что нельзя в общении со взрослыми; 
- проявляет интерес к другим детям и 
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в достижении национальных 

целей развития России 

в различных сферах социальной 

жизни и экономики, участвующий 

в деятельности общественных 

объединениях, волонтѐрских 

и благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий 

в своих действиях ценность 

и неповторимость, права 

и свободы других людей 

на основе развитого 
правосознания. 

уважения к закону и 

правопорядку, 

 формирование 
взаимного уважения 

сопереживание (социальный 

интеллект). 

способен бесконфликтно играть рядом с 

ними 

3. Социальная направленность 

и зрелость. 
Проявляющий самостоятельность 

и ответственность в постановке 

и достижении жизненных целей, 

активность, честность 

и принципиальность 

в общественной сфере, 

нетерпимость к проявлениям 

непрофессионализма в трудовой 

деятельности, уважение 

и признание ценности каждой 

человеческой личности, 

сочувствие и деятельное 

сострадание к другим людям. 

Сознательно и творчески 

проектирующий свой жизненный 

путь, использующий для 

разрешения проблем 

 формирование 
уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению, 

 формирование 
взаимного уважения 

3.1. Способный к простейшим 

моральным оценкам и 

переживаниям (эмоциональный 

интеллект). 

3.2. Способный 
осознавать первичный 

«образ Я» 

 проявляет позицию 

«Я сам!»; 

 Способен осознавать себя представителем 

определенного пола. 

 доброжелателен, проявляет сочувствие, 
доброту; 

 испытывает        чувство        удовольствия 
в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых; 

 способен к самостоятельным (свободным) 
активным действиям 

в общении с взрослыми 
и сверстниками и выражению своего 

отношения к их поведению. 
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и достижения целей средства 

саморегуляции, самоорганизации 

и рефлексии. 

   

4. Интеллектуальная 

самостоятельность. 

Системно, креативно 
и критически мыслящий, активно 

и целенаправленно познающий 

мир, самореализующийся 

в профессиональной и 

личностной сферах на основе 

этических 

и эстетических идеалов 

 формирование 
уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению, 

 формирование 
взаимного уважения, 

 формирование 
бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 
Федерации 

4.1. Проявляющий интерес к 

окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности. 

4.2. Эмоционально отзывчивый к 

красоте. 

4.3. Проявляющий желание 
заниматься художественным 

творчеством. 

- эмоционально реагирует на доступные 

произведения фольклора. 

- эмоционально воспринимает доступные 

произведения искусства. 

- проявляет интерес к изобразительной 

деятельности (рисованию, лепке, 

конструированию и т.д.) 

- эмоционально реагирует на красоту в 

природе, быту и т.д. 

5. Экономическая активность. 

Проявляющий стремление 

к созидательному труду, успешно 

достигающий поставленных 

жизненных целей за счѐт высокой 

экономической активности 

и эффективного поведения 

на рынке труда в условиях 

многообразия социально- 

трудовых ролей, мотивированный 

к инновационной деятельности 

 формирование 
гражданственности, 

 формирование 
уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению 

5.1. Имеющий элементарные 

представления о труде взрослых. 

5.2. Способный к 
самостоятельности при совершении 

элементарных трудовых действий. 

- поддерживает элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

- стремится помогать взрослому в доступных 

действиях. 

- стремится к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности 

6. Коммуникация 

и сотрудничество. 

Доброжелательно, конструктивно 

 формирование 
взаимного уважения, 

 формирование 

6.1. Владеющий средствами 

вербального и невербального 

общения. 

- способен позитивно общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения. 
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и эффективно 

взаимодействующий с другими 

людьми – представителями 

различных культур, возрастов, 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (в том 

числе в составе команды); 

уверенно выражающий свои 

мысли различными способами 
на русском и родном языке 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации 

  

7. Здоровье и безопасность. 

Стремящийся к гармоничному 

развитию, осознанно 

выполняющий правила здорового 

и экологически целесообразного 

образа жизни и поведения, 

безопасного для человека 

и окружающей среды (в том числе 

и сетевой), воспринимающий 

природу как ценность, 

обладающий чувством меры, 

рачительно и бережно 

относящийся к природным 

ресурсам, ограничивающий свои 

потребности 

 формирование 
уважения к закону и 

правопорядку, 

 формирование 
взаимного уважения, 

 формирование 
бережного 

отношения к 

природе и 

окружающей среде. 

7.1. Обладающий элементарными 

представлениями об особенностях 

гигиены, самообслуживания. 

7.2 Обладающий элементарными 

представлениями к здоровому 

образу жизни. 

7.3 Обладающий элементарными 

представлениями к безопасности 

жизнедеятельности. 

 выполняет действия 

по самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно    ест,     ложиться     спать 

и т.д.; 

 стремится быть опрятным, проявлять 

нетерпимость к неопрятности (грязные 

руки, грязная одежда и т.д.); 

 проявляет интерес к физической 

активности; 

 способен к самообслуживанию (одевается, 

раздевается и т.д.), самостоятельно, 

аккуратно, 

не торопясь принимает пищу; 

 соблюдает элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе; 
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Таблица 2 

1.3.2. Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 

 
Портрет Гражданина России 

2035 года 

(общие характеристики) 

Базовые ценности 

воспитания 

Портрет выпускника ОО, 

осуществляющих 

образовательный процесс на 

уровне дошкольного 

образования. 

(уточнѐнные характеристики 
(дескрипторы) 

Планируемые результаты 

1. Патриотизм. 

Хранящий верность идеалам 

Отечества, гражданского 

общества, демократии, 

гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах 

обеспечения безопасности и 

благополучия России, сохранения 

родной культуры, исторической 

памяти 

и преемственности на основе 

любви к Отечеству, малой родине, 

сопричастности 

к многонациональному народу 

России, принятия традиционных 

духовно-нравственных ценностей 

человеческой жизни, семьи, 

человечества, уважения 

к традиционным религиям 

России. Уважающий прошлое 

родной страны и устремлѐнный 

в будущее. 

 формирование у 

обучающихся 

чувства 

патриотизма, 

 формирование 
уважения к памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам Героев 

Отечества, 

формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации 

1.1. Любящий свою семью, 
принимающий ее ценности 

и поддерживающий традиции. 
1.2. Любящий свою малую Родину 

и имеющий представление о России 

в мире, испытывающий симпатии и 

уважение к людям разных 

национальностей. 

1.3. Эмоционально и уважительно 

реагирующий на государственные 

символы; демонстрирующий 

интерес и уважение 

к государственным праздникам 

и важнейшим событиям в жизни 

России, места, в котором он живет. 
1.4. Проявляющий желание 

участвовать в делах семьи, группы 

детского сада, своей малой Родины 

(города, села). 

 имеет представления о семейных 

ценностях, семейных традициях, 

бережном отношение к ним; 

 проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное отношение 

к семье; 

 проявляет ценностное отношение 

к прошлому и будущему – своему, своей 

семьи, своей страны; 

 проявляет уважительное отношение 

к родителям, к старшим, заботливое 

отношение к младшим; 

 имеет первичные представления 

о гражданских ценностях, ценностях 

истории, основанных на национальных 

традициях, связи поколений, уважении 

к героям России; 

 знает символы государства – Флаг, Герб 

Российской Федерации и символику 

субъекта Российской Федерации, в 

которой находится образовательная 
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   организация; 

 проявляет высшие нравственные чувства: 
патриотизм, уважение к правам 

и обязанностям человека; 

 имеет начальные представления о правах 

и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища. 

 проявляет познавательный интерес 
и уважение к важнейшим событиям 

истории России и ее народов, к героям 
России; 

 проявляет интерес к государственным 

праздникам и имеет желание участвовать 

в праздниках и их организации в ОО. 

2. Гражданская позиция и 

правосознание. 

Активно и сознательно 
принимающий участие 

в достижении национальных 
целей развития России 

в различных сферах социальной 

жизни и экономики, участвующий 

в деятельности общественных 

объединениях, волонтѐрских 

и благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий 

в своих действиях ценность 

и неповторимость, права 

и свободы других людей 

на основе развитого 

правосознания. 

 формирование 
гражданственности,

 формирование 
уважения к закону и 

правопорядку,

 формирование 

взаимного уважения

2.1. Уважающий этнокультурные, 
религиозные особенности других 

людей (сверстников, взрослых). 

2.2. Принимающий ценность 

человеческой жизни 

и неповторимость прав и свобод 

других людей. 

2.3. Доброжелательный 
по отношению к другим людям, 

включая людей с ОВЗ, 

эмоционально отзывчивый, 

проявляющий понимание 

и сопереживание, готовый оказать 

посильную помощь нуждающимся 

в ней сверстникам и взрослым. 

2.4. Знающий и понимающий 

основы правовых норм, 

регулирующих отношения между 

 имеет представления об этических нормах 

взаимоотношений между людьми разных 

этносов, носителями разных убеждений, 

представителями различных культур. 

 имеет         первичные         представления 

о        многонациональности        России, 

об этнокультурных традициях, фольклоре 

народов России. 

 понимает, что все люди имеют равные 

права и могут выступать за них. 

 имеет представление о чувстве 
собственного достоинства, самоуважении 
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  людьми. 

2.5. Способный к оценке своих 

действий и высказываний, оценке 

их влияния на других людей. 

2.6. Осознающий и принимающий 

элементы гендерной идентичности, 

психологических и поведенческих 

особенностей человека 

определенного пола, включая 

типичное ролевое поведение. 

2.7. Проявляющих чувства 

принятия по отношению к самому 

себе, чувства собственных прав и 

границ, готовности постоять за себя 

и ценить свои собственные 
интересы. 

 

3. Социальная направленность формирование 3.1. Имеющий начальные  имеет         первичные         представления 

о нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, 

предметного мира и себя в этом мире; 

 проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного     отношения 

к окружающим людям, предметному 

миру, к себе; 

 испытывает чувства гордости, 

удовлетворенности, стыда от своих 
поступков, действий и поведения; 

 доброжелательный,   умеющий    слушать 
и слышать собеседника, обосновывать 

свое мнение; 

 способный выразить себя в игровой, 

досуговой деятельности и поведении 

и зрелость. уважения к человеку представления о нравственных 

Проявляющий самостоятельность труда и старшему ценностях в отношении общества, 

и ответственность в постановке поколению, сверстников, взрослых, природного 

и достижении жизненных целей, формирование и предметного окружения и себя 

активность, честность взаимного уважения самого в окружающем мире. 

и принципиальность  3.2. Проявляющий разнообразные 

в общественной сфере,  морально-нравственные чувства, 

нетерпимость к проявлениям  эмоционально-ценностное 

непрофессионализма в трудовой  отношение к окружающим людям, 

деятельности, уважение  природе и предметному миру, 

и признание ценности каждой  к самому себе (гордость, 

человеческой личности,  удовлетворѐнность, стыд, 

сочувствие и деятельное  доброжелательность и т.д.). 

сострадание к другим людям.  3.3. Начинающий осознавать себя 

Сознательно и творчески  (свое «Я») в соответствии с 
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проектирующий свой жизненный 

путь, использующий для 

разрешения проблем 

и достижения целей средства 

саморегуляции, самоорганизации 

и рефлексии. 

 семейными, национальными, 

нравственными ценностями 

и нормами и правилами поведения. 
3.4. Различающий основные 

проявления добра и зла, принимает 

и уважает ценности общества, 

правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку, 

проявляет ответственность за свои 

действия и поведение. 

в соответствии с нравственными 

ценностями: 

 самостоятельно применяет усвоенные 

правила, владеет  нормами, 

конструктивными  способами 

взаимодействия  с взрослыми 

и сверстниками (умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых отношениях 

в рамках игровых правил и т.д.); 

 преобразует полученные знания и 

способы деятельности, изменяет 

поведение и стиль общения со взрослыми 

и сверстниками 

в зависимости от ситуации; 

 способен    к     творческому    поведению 

в    новых    ситуациях    в     соответствии 
с принятой системой ценностей; 

 выражает       познавательный       интерес 

к отношениям, поведению людей, 

стремление   их осмысливать, оценивать 

в соответствии с усвоенными 

нравственными нормами и ценностями; 

 задает вопросы взрослым и сверстникам; 

 экспериментирует в сфере установления 

отношений,       определения        позиции 
в собственном поведении; 

 способен   самостоятельно    действовать, 
в     случае     затруднений     обращаться 

за помощью; 

 осознает возможности совместного 
поиска выхода из сложившейся 
проблемной   ситуации    или    принятия 
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   решений; 

 использует принятые в обществе правила 

коммуникации (спокойно сидеть, 

слушать, дать возможность высказаться); 

 умеет слушать и уважать мнения других 
людей; 

 умеет пойти навстречу другому при 

несовпадающих интересах и мнениях, 

найти компромисс и совместно прийти 

к решению, которое поможет достигнуть 

баланса интересов; 

 пытается     соотнести     свое    поведение 
с правилами и нормами общества; 

 осознает свое эмоциональное состояние; 

 имеет свое мнение, может его обосновать; 

 осознает, что существует возможность 

влияния на свое окружение, достижения 

чего-либо и необходимость нести за это 

ответственность, что способствует 

постепенному приобретению навыка 

принимать осознанные решения; 

 имеет начальные способности управлять 

своим поведением, планировать свои 

действия: 

 старается не нарушать правила 

поведения, испытывает чувство 

неловкости, стыда 

в ситуациях, где его поведение 

неблаговидно; 

 поведение в основном определяется 

представлениями о хороших и плохих 
поступках. 
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4. Интеллектуальная 

самостоятельность. 

Системно, креативно 
и критически мыслящий, активно 

и целенаправленно познающий 

мир, самореализующийся 

в профессиональной и 

личностной сферах на основе 

этических 

и эстетических идеалов 

 формирование 
уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению, 

 формирование 
взаимного уважения, 

формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации 

4.1. Способный выразить себя 

в разных видах деятельности 

(игровой, трудовой, учебной и пр.) 

в соответствии с нравственными 

ценностями и нормами. 

4.2. Проявляющий личностные 

качества, способствующие 

познанию, активной социальной 

деятельности: инициативный, 

самостоятельный, креативный, 

любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность 

в самовыражении, в том числе 

творческом. 

4.3. Активный, проявляющий 

самостоятельность и инициативу 

в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 
видах деятельности 

и в самообслуживании. 

4.4. Способный чувствовать 

прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремящийся 

к отображению прекрасного 

в продуктивных видах 

деятельности, обладающий 

основами художественно- 

эстетического вкуса. Эмоционально 

отзывчивый к душевной 

и физической красоте человека, 

окружающего мира, произведений 
искусства. 

 проявляет любознательность и интерес 

к поиску и открытию информации, 

способствующей осознанию и обретению 

своего места в обществе (коллективе 

сверстников в детском саду и новых 

общностях, в кругу знакомых 

и незнакомых взрослых); 

 проявляет инициативу в самостоятельном 

решении несложных практических 

проблем и в реализации собственных 

идей и замыслов; 

 проявляет инициативу в получении новой 

информации и практического опыта; 

 проявляет желание сотрудничать с 
другими детьми и взрослыми в решении 

посильных общественных задач. 
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  4.5. Способный к самостоятельному 

поиску решений в зависимости 

от знакомых жизненных ситуаций. 
4.6. Мотивированный к посильной 

проектной и исследовательской 

деятельности 

экспериментированию, открытиям, 

проявляющий любопытство 

и стремление к самостоятельному 

решению интеллектуальных 

и практических задач. 
4.7. Не принимающий действия 
и поступки, противоречащие 

нормам нравственности и культуры 

поведения. 

 

5. Зрелое сетевое поведение. 

Эффективно и уверенно 

осуществляющий сетевую 

коммуникацию и взаимодействие 

на основе правил сетевой 

культуры и сетевой этики, 

управляющий собственной 

репутацией в сетевой среде, 

формирующий «здоровый» 

цифровой след 

-формирование 

уважения к закону и 

правопорядку, 

-формирование 

взаимного уважения, 

-формирование 

бережного 

отношения к 

природе и 

окружающей среде 

5.1. Способный отличать реальный 

мир от воображаемого и 

виртуального и действовать 

сообразно их специфике. 

5.2. Способный общаться 
и взаимодействовать с другими 

детьми и взрослыми с помощью 

простых цифровых технологий 

и устройств. 

5.3. Понимающий правила 

использования различных средств 

сетевой среды без вреда для 

физического и психического 

здоровья (собственного и других 

людей) и подчиняется требованиям 

ограничения времени занятий с 

подобными устройствами. 

 осознанно выполняет правила 

здоровьесбережения и техники 

безопасности при использования разных 

средств сетевой среды и виртуальных 

ресурсов; 

 использует простые средства сетевого 

взаимодействия для установления 

общественно полезных и продуктивных 

контактов с другими людьми; 

 понимает прагматическое назначение 

цифровой среды и ее рациональные 

возможности в получении и передаче 

информации, создании общественно 

полезных продуктов и т.д. 
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6. Экономическая активность. 

Проявляющий стремление 
к созидательному труду, успешно 

достигающий поставленных 

жизненных целей за счѐт высокой 

экономической активности 

и эффективного поведения 

на рынке труда в условиях 

многообразия социально- 

трудовых ролей, мотивированный 

к инновационной деятельности 

-формирование 

гражданственности, 

-формирование 

уважения к 

человеку труда и 

старшему 

поколению 

6.1. Ценящий труд в семье 

и в обществе, уважает людей труда, 

результаты их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

Бережно и уважительно 

относящийся к результатам своего 

труда, труда других людей. 

6.2. Имеющий элементарные 
представления о профессиях 

и сферах человеческой 

деятельности, о роли знаний, науки, 

современного производства в 

жизни человека и общества. 

6.3. Стремящийся к выполнению 

коллективных и индивидуальных 

проектов, заданий и поручений. 

6.4. Стремящийся к сотрудничеству 

со сверстниками и взрослыми 

в трудовой деятельности. 
6.5. Проявляющий интерес 
к общественно полезной 
деятельности. 

 имеет         первичные         представления 

о ценностях труда, о различных 

профессиях; 

 проявляет   уважение    к    людям    труда 

в семье и в обществе; 

 проявляет      навыки       сотрудничества 

со сверстниками и взрослыми в трудовой 

деятельности. 

7. Коммуникация - формирование 7.1. Владеющий основами речевой  умеет выслушать замечание и адекватно 

отреагировать на него (эмоционально, 

вербально); 

 умеет выразить и отстоять свою позицию, 

а также принять позицию другого 

человека (сверстника, взрослого); 

 отрицательно относиться к лжи и 

манипуляции (в собственном поведении и 

и сотрудничество. взаимного уважения, культуры, дружелюбный 

Доброжелательно, конструктивно - формирование и доброжелательный, умеющий 

и эффективно бережного слушать и слышать собеседника, 

взаимодействующий с другими отношения к взаимодействовать со взрослыми 

людьми – представителями культурному и сверстниками на основе общих 

различных культур, возрастов, наследию и интересов и дел. 

лиц с ограниченными традициям 7.2. Следующий элементарным 
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возможностями здоровья (в том 

числе в составе команды); 

уверенно выражающий свои 

мысли различными способами 

на русском и родном языке 

многонационального 

народа Российской 

Федерации 

общественным нормам 

и правилам поведения, владеет 

основами управления 

эмоциональным состоянием 

(эмоциональный интеллект). 

7.3. Ориентирующийся 
в окружающей среде (городской, 

сельской), следует принятым 

в обществе нормам и правилам 

поведения (социальный интеллект). 

7.4. Владеющий средствами 

вербального и невербального 

общения. 

7.5. Демонстрирующий в общении 

самоуважение и уважение к другим 

людям, их правам и свободам. 

7.6. Принимающий запрет 

на физическое и психологическое 

воздействие на другого человека. 

со стороны других людей); 

 стремится обличить несправедливость 

и встать на защиту несправедливо 

обиженного; 

 выполняет разные виды заданий, 
поручений, просьб, связанных 

с гармонизацией общественного 
окружения; 

 умеет выступить и в роли организатора, 
и в роли исполнителя в деловом, игровом, 

коммуникативном взаимодействии; 

 оказывает посильную помощь другим 
людям (сверстникам и взрослым) 

по их просьбе и собственной инициативе. 

8. Здоровье и безопасность. 

Стремящийся к гармоничному 

развитию, осознанно 

выполняющий правила здорового 

и экологически целесообразного 

образа жизни и поведения, 

безопасного для человека 

и окружающей среды (в том числе 

и сетевой), воспринимающий 

природу как ценность, 

обладающий чувством меры, 

рачительно и бережно 

относящийся к природным 

-формирование 

уважения к закону и 

правопорядку, 

-формирование 

взаимного уважения, 

-формирование 

бережного 

отношения к 

природе и 

окружающей среде 

8.1. Обладающий жизнестойкостью 

и оптимизмом, основными 

навыками личной и общественной 

гигиены, стремится соблюдать 

правила безопасного поведения 

в быту, социуме, природе. 
8.2. Обладающий элементарными 

представлениями об особенностях 

здорового образа жизни. 

8.3. Обладающий элементарными 

представлениями о правилах 

безопасности дома, на улице, на 

дороге, на воде. 

 умеет регулировать свое поведение и 

эмоции в обществе, сдерживать 

негативные импульсы 

и состояния; 

 знает и выполняет нормы и правила 

поведения в общественных местах 

в соответствии с их спецификой (детский 

сад, транспорт, поликлиника, магазин, 

музей, театр и пр.); 

 умеет донести свою мысль до 

собеседника на основе особенностей его 

личности (возрастных, национальных, 
физических) с использованием разных 



16 
 

 

 
 

ресурсам, ограничивающий свои 

потребности 

 8.4. Соблюдающий правила 

здорового, экологически 

целесообразного образа жизни 

и поведения, безопасного для 

человека и окружающей среды. 

8.5. Чутко и гуманно относящийся 

ко всем объектам живой и неживой 

природы. 

8.6. Понимающий ценность 

собственной жизни и 

необходимость заботиться о 

собственном здоровье и 

безопасности 

средств общения; 

 спокойно реагирует на непривычное 

поведение других людей, стремится 

обсудить его с взрослыми без осуждения; 

 не применяет физического насилия 

и вербальной агрессии в общении 

с другими людьми; 

 отстаивает свое достоинство и свои права 
в обществе сверстников и взрослых; 

 помогает менее защищенным и слабым 

сверстникам отстаивать их права 

и достоинство; 

 имеет        первичные        представления 
об экологических ценностях, основанных 

на заботе о живой и неживой природе, 

родном    крае,     бережном     отношении 
к собственному здоровью; 

 проявляет         желание          участвовать 

в экологических проектах, различных 

мероприятиях экологической 

направленности; 

 проявляет разнообразные нравственные 

чувства, эмоционально-ценностное 

отношение к природе; 

 имеет начальные знания о традициях 

нравственно-этического отношения 

к природе в культуре России, нормах 
экологической этики. 

9. Мобильность и устойчивость. 

Сохраняющий внутреннюю 

устойчивость в динамично 
меняющихся и непредсказуемых 

Дружба, 

взаимопомощь, 

стремление к 
знаниям, труд, 

9.1. Стремящийся к выполнению 

коллективных и индивидуальных 

проектов, заданий и поручений. 
9.2. Проявляющий интерес 

 участвует в посильных общественно- 

значимых социальных проектах; 

 выполняет просьбы и поручения 
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условиях, гибко адаптирующийся 

к изменениям, проявляющий 

социальную, профессиональную 

и образовательную мобильность, 

в том числе в форме 

непрерывного самообразования 

и самосовершенствования 

личность. к общественно полезной 

деятельности. 

9.3. Проявляющий   в   поведении 

и деятельности основные волевые 

качества: целеустремленность, 

настойчивость,  выносливость, 

усидчивость; осуществляющий 

элементарный самоконтроль и 

самооценку   результатов 

деятельности и поведения. 

9.4. Способный к переключению 

внимания и изменению поведения 

в зависимости от ситуации. 

взрослых и сверстников; 

 умеет распределить и удержать 

собственное внимание в процессе 

деятельности, самостоятельно преодолеть 

в ее ходе трудности; 

 адекватно оценивает результаты своей 
деятельности и стремится 

к их совершенствованию; 

 проявляет основы способности 
действовать в режиме многозадачности 



 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, 

религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в 

соответствии 

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями 

Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие ; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Физическое развитие. 

 
Таблица 4 

Требования ФГОС ДО к содержанию Программы в соответствии с образовательными областями 
2
 

 

Образовательная 

область 
Содержание 

Социально- Усвоение норм и   ценностей,   принятых в обществе,   включая 

коммуникативное моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

развитие взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

 самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

 собственных действий; развитие социального и эмоционального 

 интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

 формирование готовности к совместной деятельности 

 со сверстниками, формирование уважительного отношения 

 и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

 и взрослых в Организации; формирование позитивных установок 

 к различным видам труда и творчества; формирование основ 

 безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

развитие мотивации; формирование познавательных действий, становление 

 сознания; развитие воображения и творческой активности; 

 формирование первичных представлений о себе, других людях, 

 объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

 окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

 
 

2 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. 

Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 
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 ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях     нашего     народа,     об     отечественных     традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие      предпосылок      ценностно-смыслового       восприятия 

и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

и др.). 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства,   которое вырастает из   культуры   человеческого   бытия, особенностей образа   жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим
19
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соотечественникам и   согражданам, представителям всех   народов   России,   к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и  своего народа; 

 
- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детейк 

российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 
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2.1.2. Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление 

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная   цель   социального    направления    воспитания    дошкольника    заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей 

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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2.1.3. Познавательное направление воспитания 
 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка   является формирование целостной   картины   мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 
2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где   безопасность   жизнедеятельности   лежит   в   основе   всего.   Физическое   развитие 

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
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 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что   чистота   лица и   тела, опрятность одежды отвечают   не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей. 

 
2.1.5. Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие     в      труде,      и      те      несложные      обязанности,      которые      он      выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на        детей         определенное         воспитательное         воздействие         и          подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых 

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 
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 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей,   воспитателя,   сверстников),    так    как    данная    черта    непременно    сопряжена 

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 
2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о   культуре   поведения   усваиваются   ребенком   вместе   с   опытом   поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы»   и   по   имени   и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать    культуру    деятельности,    что     подразумевает     умение     обращаться 

с    игрушками,     книгами,    личными    вещами,    имуществом    ДОО;    умение    подготовиться 

к   предстоящей   деятельности,   четко   и   последовательно   выполнять   и   заканчивать   ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания   –   становление   у   ребенка   ценностного   отношения 

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 



 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой   деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включениеих произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

 формирование     чувства     прекрасного на основе восприятия 

художественного  слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 
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2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

 
Воспитание    осуществляется    на     основе     интериоризации     ценностей     и     смыслов, 

путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с реализацией этих 

ценностей. 

В МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с 

этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, 
развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических 

и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение 

и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как 

самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и 

обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно- 

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда 

и художественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение 

этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего 

приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации 

пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими 

учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка является 

социально - коммуникативное развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, всех форм работы с детьми и других факторов. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. 

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности 

(учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Результаты достижения по целевым ориентирам программы воспитания не подлежат 
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непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Образовательный процесс в МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка имеет свои специфические 

особенности, связанные с региональными, национальными, климатическими условиями. 

Национально-культурные условия 

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке, так как большинство 

воспитанников из русскоязычных семей. 

Национальный состав Пензенской области разнообразен. Для ознакомления дошкольников с 

народной культурой Пензенского края при проведении фольклорных праздников используется 

методическое пособие «Дошкольникам о народной культуре Пензенского края» (под общей ред. 

Е.Ф.Купецковой), парциальная образовательная программа «История Пензенского края как средство 

развития личности ребенка дошкольного возраста» (под общей ред. Е.Ф.Купецковой). 

Социальные особенности 

Детский сад посещают дети из семей, имеющих различный социальный статус (многодетные, 

неполные, малообеспеченные, семьи, воспитывающие ребенка-инвалида, семьи с опекаемыми детьми). 

При организации образовательного процесса учитывается социальный статус родителей (законных 

представителей) воспитанников, статус семьи, наличие старшего поколения в семье, уровень 

взаимоотношений ребенка и взрослых, интересы и мотивы детей, членов их семей. 

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОО. 

С 2015 года детский сад принимает участие в реализации регионального проекта «Здоровый 

дошкольник». Цель: Создание условий для формирования основ здорового образа жизни, осознанного 

отношения к собственному здоровью.  

Но работа ведется и по настоящее время по парциальной программе физического воспитания детей 

дошкольного возраста «Здоровый дошкольник» под редакцией Е.Ф. Купецковой. В работе также 

используется методическое пособие «Тематические дни «МОЕ ЗДОРОВЬЕ», «Я И СПОРТ», автор – 

составитель Е.Ф. Купецкова. 

С 2016 года в МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка коллектив работает по парциальной программе 

«Приобщение детей дошкольного возраста к художественной литературе» (под общей ред. 

Е.Ф.Купецковой) в рамках регионального проекта «ПРОчтение». Цель: приобщение дошкольников к 

детской художественной литературе, создание условий для начального литературного образования 

дошкольников. В работе и по сей день в помощь воспитателям используется методическое пособие 

«Литературное наследие Пензенского края – дошкольникам». Ознакомление дошкольников с 

произведениями пензенских писателей и поэтов органично вплетается в жизнь каждой группы старших 

дошкольников и сочетается с наблюдениями в живой природе, с любованием красотой пензенских 

пейзажей, с дидактическими играми природоведческого содержания, развлечениями и трудовыми 

заданиями. 

С 2017 года коллектив детского сада реализует парциальную образовательную программу 

Е.Ф.Купецковой «Человек на родной земле». Цель Программы: помочь педагогам в организации 

работы по социальной адаптации детей дошкольного возраста посредством ознакомления с трудом 

людей, живущих на Пензенской земле. Воспитание дошкольников в духе признательности и уважения 

к труженикам нашего края, любви к родной земле. 

При организации работы с детьми и родителями используются различные формы: 

-беседы с детьми о семьях, о родителях, их здоровье, месте работы, о помощи родителям; 

-кружковая, клубная работа, приглашение родителей с рассказами о своей профессии; 
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- празднование дней рождения родителей, профессиональных праздников; чествование родителей, 
подарки, сюрпризы; 

- привлечение к работе с детьми мам и пап, бабушек и дедушек, братьев и сестер; 

- экскурсии на предприятия города. 

В детском саду созданы условия для развития проектной деятельности как способа поддержки 

детской самостоятельности и инициативы с привлечением всех участников образовательных 

отношений, включая родителей. Реализуем проекты разной направленности: творческие, 

познавательные, игровые, исследовательские. («Футбол в детском саду», «Огород на подоконнике», «9 

мая – День Победы», «Моя Родина - Россия», «Новогодний»). Результат: повышение познавательной 

активности дошкольников. 

 
Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами. 

Требования к современному образованию в дошкольной организации предполагают его 

открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с различными социальными институтами. 

Социокультурное сотрудничество детского сада с партнерами осуществляется совместными усилиями 

и позволяет выстраивать единое социальное пространство и использовать ресурсы социума для 

расширения возможностей развития и воспитания детей. Реализуя программу взаимодействия, мы не 

только расширяем спектр предоставляемых образовательных услуг, но и стараемся повышать их 

качество, обеспечиваем условия для развития интересов и склонностей детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Социальными партнерами дошкольной организации являются: МБОУ СОШ р.п. Чаадаевка, МБОУ 

ООШ р.п. Чаадаевка, Библиотечно–досуговый Центр р.п. Чаадаевка, Детская Школа Искусств р.п. 

Чаадаевка. 

Для обеспечения преемственности и непрерывности в организации образовательной и 

воспитательной работы между дошкольным и начальным звеном образования организовано 

сотрудничество начальной школой. Воспитанники детского сада ходят на экскурсии в школу, 

посещают музей школы, участвуют в совместных мероприятиях – поздравляют на школьных линейках. 

Педагоги посещают открытые занятия/уроки, совместно проводят их анализ, обсуждают вопросы 

преемственности. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения социальных 

ценностей, формирования личностной культуры организована совместная деятельность с библиотекой 

р.п. Чаадаевка. Тематические беседы, конкурсы, викторины, экскурсии способствуют развитию 

познавательного интереса, любознательности детей. Многие наши воспитанники посещают 

танцевальный кружок в ДК р.п. Чаадаевка и выступают в различных мероприятиях. 

Таким образом, организация взаимодействия с социальными партнерами позволяет детскому саду 

создать благоприятные условия для самореализации дошкольников, способствует повышению 

профессиональных компетенций педагогов, предоставляет детям больше возможностей для 

достижения новых образовательных результатов, повышает престиж детского сада, что в свою очередь 

приводит к повышению качества дошкольного образования. 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое 

влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагоги 

учитывают в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а также уважают и признают способности и достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу детского сада. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 
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Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в 

поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение 

или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В 

диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей 

стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны 

детского сада и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

специалистов (консультации педагога-психолога, учителя-логопеда, и др.). 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 
позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также делятся информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в детском саду. Родители 

(законные представители), как правило, хотят знать о развитии ребенка, эффективном использовании 

предлагаемых форм образовательной работы. 

Детский сад предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательном процессе. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольной организации заложены следующие 

принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье. 

Задачи: 

 формирование психолого-педагогических знаний родителей;

 приобщение родителей к участию в жизни ДОО;

 оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

 изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации 

развития ребенка, работа с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста в 

МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка строится   на    принципах    ценностного    единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения. 

Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

Для МБОУ НОШ – ДС р.п. Чаадаевка важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

Используются групповые и индивидуальные формы работы с родителями/законными представителями 
детей. 

 

Групповые формы работы: 

  Родительский комитет ДОУ, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 

детей. 
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  Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от педагогов, 

социальных работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания 

детей дошкольного возраста. 

  Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, мастер-классы, семинары, 

круглые столы с приглашением специалистов. 

  Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания 

детей дошкольного возраста. 

  Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

 
Индивидуальные формы работы: 

  Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

  Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

  Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

  Индивидуальное        консультирование         родителей         (законных         представителей) 

c       целью      координации      воспитательных       усилий       педагогического       коллектива 

и семьи. 

 

 
Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад детского сада 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования 

на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в 

ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и 

родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда — это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень 

его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
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• «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 
необходимых качеств; 

• «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

• «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности — игровой. 

 
Психолого-педагогические условия реализации Программы воспитания 

Воспитание и обучение в режимных моментах 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском 

саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему 

ситуации, что важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок способен 

ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей 

(длительность     сна,     вкусовые     предпочтения,     темп     деятельности     и т. д.).     Приближенный 

к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему 

настроению и активности. Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная возможность для 

их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении режимных моментов, даже во время 

таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т. п., позволяет детям много узнать 

и многому научиться. Например, во время обеда дети могут узнать об овощах и фруктах, из которых 

приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и т. п.; в процессе одевания можно 

побеседовать с детьми о назначении предметов одежды,   их сезонном   соответствии,   материалах, 

из которых они изготовлены и т. д. 

Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только развиваются соответствующие 

навыки самообслуживания, но и расширяются представления об окружающем мире, обогащается 

словарный запас, развиваются социально-коммуникативные навыки и т. д. 

Утренний прием детей 

Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, необходимо каждый раз 

показывать ему, как вы ему рады, как вы его любите, назвать по имени, приобнять, погладить; при 

необходимости подсказать ребенку, во что он может поиграть до зарядки; если позволяет время, то 

поговорить с ребенком, расспросить его (что делал дома, где гулял и т. д.). Повышенное внимание надо 

уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно 

в период адаптации к детскому саду. 

Кроме того, утренний прием детей — это хорошая возможность для персонального общения 

с родителями. Надо стремиться использовать это время максимально эффективно. 

Задачи педагога 

Встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым ребенком. 

Пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о предстоящих 

событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Ожидаемый образовательный результат 

Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день. 
Развитие навыков вежливого общения. 

Вовлеченность родителей в образовательный процесс. 

Утренняя гимнастика 

Утренняя зарядка в детском саду это не столько занятие физкультурой, сколько оргмомент 

в начале дня, нацеленный на создание положительного эмоционального настроя и сплочение детского 

коллектива. 

Зарядку надо проводить под музыку или детские песенки и без музыки, в игровой форме, весело 

и интересно. Первую половину месяца утренняя гимнастика без предметов, вторая половина месяца 

утренняя гимнастика с предметами (флажки, мяч, кегли, палки и тд.), чтобы был элемент новизны и у 

детей поддерживался интерес. 
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В теплое время года прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на улице. 

Задачи педагога 
Провести зарядку весело и интересно. 

Способствовать сплочению детского сообщества. 

Ожидаемый образовательный результат 

Положительный эмоциональный заряд. 

Сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения 
взаимодействовать. 

Музыкальное и физическое развитие. 

Дежурство 

Ежедневно определяются дежурные по столовой — 2–3 ребенка. Правило, по которому 

определяются дежурные, нужно выработать вместе с детьми и оно должно быть понятно всем детям. 

То, что дежурные должны делать, тоже должно быть всем понятно, и в первую очередь самим 

дежурным. Имена дежурных надо писать крупными печатными буквами на специальном стенде, хотя 

дети еще и не умеют читать (желательно рядом с именами помещать фотографии детей). Дежурных 

надо как-то выделять, например, выдавать фартуки или повязки, чтобы всем было видно, кто сегодня 

дежурит. Дежурство — это почетно, это важно, это интересно, это ответственно. Именно такое 

отношение к общественно-полезным занятиям надо формировать у детей. 

Задачи педагога 

Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить имена дежурных на стенде, 

выдать им необходимые атрибуты (фартук, повязку или др.), объявить дежурных на утреннем круге. 

Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности и чтобы могли успешно 

с ними справиться. 

Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, стремление сделать его 

хорошо. 

Способствовать тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд дежурных, учились быть им 

благодарными за их старание, не забывали поблагодарить. 

Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыков счета, 

развитие речи, мышления и т. д.). 

Ожидаемый образовательный результат 

Приобщение к труду, воспитание ответственности и самостоятельности. 

Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

Формирование привычки пользоваться «вежливыми» словами. 

Подготовка к приему пищи 

(завтрак, обед, полдник, ужин) 

Главное в подготовке к любому приему пищи — это необходимость мыть руки перед едой. 

Привычку мыть руки перед едой и умение это делать лучше всего вырабатывать (вспоминать) в начале 

учебного года, когда идет тема знакомства с детским садом. Помогут в этом специальные песенки, 

игры, плакаты. 
Задачи педагога 

Учить детей быстро и правильно мыть руки. 

Приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, без напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, что чистота рук это 

не просто требование педагога, а жизненная необходимость для сохранения здоровья. 

Ожидаемый образовательный результат 
Умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно-гигиенических навыков, 

навыков самообслуживания). 

Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование навыков здорового 

образа жизни). 

Выработка привычки   мыть   руки   перед   едой   без   напоминаний   (развитие   самостоятельности 
и саморегуляции). 

Прием пищи 

(завтрак, обед, полдник, ужин) 

Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали с аппетитом. 
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Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, не надо их торопить, пусть они кушают в своем 
темпе. 

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Нужно, 
чтобы дети знали правило: поел — поблагодари и иди играть. 

Воспитание культуры поведения за столом. Известная русская пословица «Когда я ем, я глух и нем» 

очень хороша и детям понятна. Однако не надо полностью запрещать детям разговаривать за столом. 

Ведь мы, взрослые, беседуем за столом, общаемся? Надо воспитывать культуру поведения: не говорить 

с полным ртом, пользоваться салфеткой, не мешать другим непрерывной болтовней, быть вежливым, 

использовать вежливые слова и прочее. 

Второй завтрак (особенности проведения). Главное, чтобы второй завтрак прошел организованно 

и не затянулся во времени. Надо, чтобы дети быстро помыли руки, перекусили и пошли одеваться для 

прогулки. Очень хорошо, если педагог во время второго завтрака расскажет и сможет заинтересовать 

детей тем, что будет происходить на прогулке. 

Обед (особенности проведения). Обед проводится так же, как завтрак, с тем лишь отличием, что, 

пообедав, ребенок идет не играть, а готовиться ко сну. За обедом педагог может вспомнить вместе 

с детьми, о чем они читали накануне перед сном. Это поможет заинтересовать детей предстоящим 

чтением, и они более охотно пойдут спать. 

Полдник (особенности проведения). При 10,5–12-часовом пребывании возможна организация как 

отдельного полдника, так и уплотненного полдника с включением блюд ужина (см. СанПиН 2.4.1.3049- 

13). 

Задачи педагога 

Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с аппетитом. 

Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими возрастными возможностями. 

Воспитывать культуру поведения за столом, формировать привычку пользоваться «вежливыми» 

словами. 

Обращать внимание детей на то, как вкусно  приготовлен завтрак, стараться формировать у детей 

чувство признательности поварам за их труд. 

Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыков счета, 

развитие речи и т. д.) 
Ожидаемый образовательный результат 

Формирование культуры поведения за столом, навыков вежливого общения. 
Развитие умения есть самостоятельно, в соответствии со своими возрастными возможностями. 

Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

Утренний круг 
Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, 

развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции детей. В Программе 

утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет 

сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное 

событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д. 

Задачи педагога 

Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов реализации совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.). 

Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или полезны для них 

(появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т. д.). 

Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную детям, в 

соответствии с образовательными задачами Программы (возможно, позже «проблемная ситуация» 

перерастет в проект, образовательное событие и т. д.). 

Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. направлять дискуссию 

недирективными методами, стараться задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, на которые нельзя 

ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, 

чтобы они рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу. 
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Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу 
дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, слушать друг 
друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом равные 

возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т. д.). 

Ожидаемый образовательный результат 

Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать 

со сверстниками, готовности к совместной деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, 

аргументированно высказывать свое мнение). 

Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать пути решения. 

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность. 

Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 
Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей 

друг к другу. 

Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, положительного 

отношения к детскому саду. 

Игры, занятия 

Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразных 

детских деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого. Подробнее о том, как оптимально 

организовать этот процесс, написано в следующем разделе. Здесь обозначены только некоторые 

особенности игр, занятий в разные периоды дня. 

Игры, занятия после завтрака. Это время в первую очередь для организованных занятий, совместных 

проектов, образовательных событий, то есть тех детских активностей, где важна роль взрослого. 

Конечно, для свободных игр и для самостоятельных занятий детей в центрах активности время тоже 

должно быть. 

Игры, занятия после прогулки.   Это время для свободных игр и для самостоятельных занятий 

в центрах активности, а также это время может использоваться для совместных дел (проектов), 

репетиций, разучивания песенок, для дополнительных индивидуальных и подгрупповых занятий, для 

занятий со специалистами. Следует позаботиться, чтобы дети перед обедом играли в спокойные игры, 

так как вскоре предстоит дневной сон. 

Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей для 

самореализации детей — самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной 

деятельности. Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по своим 

интересам — недопустимо, чтобы дети скучали, не находили, чем им заняться. 

Подготовка к прогулке 

(возвращение с прогулки) 

Задачи педагога 

Учить детей самостоятельно одеваться на прогулку, после прогулки самостоятельно раздеваться, 

убирать свою одежду в шкафчик, на сушилку. 

Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу. 

Использовать образовательные возможности во время режимных моментов. 

Ожидаемый образовательный результат 
Развитие навыков самообслуживания, умения самостоятельно одеваться и раздеваться в соответствии 
со своими возрастными возможностями. 

Развитие доброжелательности, готовность помочь сверстнику. 

Прогулка 

Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, 

профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя без основательных причин 

сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем 

воздухе в течение дня. 

Для оптимального развития детей   необходимо   тщательно   продумывать   содержание прогулки, 
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насыщать ее интересными видами деятельности,   обеспечивать условия для самостоятельных 
подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование и пр.). 

Прогулка может состоять из следующих структурных элементов: 

 самостоятельная деятельность детей;

 подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения;

 различные уличные игры и развлечения;

 наблюдение, экспериментирование;

 спортивные секции и кружки (дополнительное образование);

 индивидуальные или   групповые   занятия   по различным   направлениям   развития   детей   (основное 

и дополнительное образование);

 посильные трудовые действия.

Задачи педагога 

Позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержательной. 
Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных и спортивных игр, исследований, 
трудовой деятельности и пр.). 

Организовывать подвижные и спортивные игры и упражнения 
Приобщать детей к культуре «дворовых игр» — учить их различным играм, в которые можно играть 

на улице. 

Способствовать сплочению детского сообщества. 

При возможности, организовывать разновозрастное общение. 

Максимально использовать образовательные возможности 

прогулки. 

Ожидаемый образовательный результат 

Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 

Удовлетворение потребности в двигательной активности. 

Физическое развитие, приобщение к подвижным и спортивным играм. 

Сплочение детского сообщества, развитие доброжелательности, умения взаимодействовать 

со сверстниками. 

Развитие игровых навыков. 
Развитие разновозрастного общения. 

Подготовка ко сну, дневной сон 

Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, 

где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего 

воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная 

активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение, незадолго до сна. 

Во время сна воспитатель должен находиться рядом с детьми. 

Укладываясь спать, ребенок учится в определенной последовательности раздеваться и аккуратно 

складывать свои вещи. Хорошо, если в спальне звучит спокойная, убаюкивающая музыка. 

Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать. Чтение перед сном помогает уложить детей 

в постель, успокаивает, помогает детям уснуть. 

Ежедневное чтение   очень   важно   для   развития   и воспитания   детей,   особенно   в век   интернета 

и смартфонов.   Для   детей   среднего    и старшего    дошкольного   возраста   хорошо   читать   тексты 

с продолжением, тогда дети на следующий день более охотно укладываются, чтобы узнать, что же 

дальше приключилось с героями книги. 

Читать перед сном можно не только художественную литературу, но и познавательные тексты 

для детей, детям это тоже нравится. Иногда вместо чтения можно ставить хорошую аудиозапись, 

начитанную профессиональными актерами. 

Чтение перед сном не заменяет совместного чтения и обсуждения в течение дня и в процессе 

занятий по развитию речи и ознакомлению с художественной литературой. 

Если ребенок не хочет спать. Большинство детей после чтения засыпают. Но есть дети, которые днем 

не засыпают и очень плохо переносят необходимость два часа лежать в кровати ничего не делая. Таких 

особенных детей, которые никак не спят днем даже после адаптационного периода, бесполезно 

и неправильно заставлять спать. Правильнее будет с такими детьми договориться. Например, 

договориться, что он 1 час спокойно лежит, а потом, после того как воспитатель скажет, что час 

прошел, идет тихонько играть. Часто такой договор снимает у детей чувство протеста и ребенок 



36 
 

засыпает. Ну а если не засыпает, то воспитатель должен честно соблюдать договоренности и дать 

ребенку встать и пойти играть. Конечно, по поводу такого ребенка воспитатель должен посоветоваться 

с родителями. 

Задачи педагога 

Создавать условия для полноценного дневного сна детей (свежий воздух, спокойная, 

доброжелательная обстановка, тихая музыка и пр.). 

Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду в определенном порядке. 
Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формировалась любовь и потребность в 

регулярном чтении. 

Ожидаемый образовательный результат 

Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 

Развитие навыков самообслуживания. 
Формирование интереса и потребности в регулярном чтении. 

Приобщение к художественной литературе. 

Постепенный подъем, 

профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры 

Правильно организованный подъем детей после дневного сна не только создает положительный 

эмоциональный фон, но и дает большой оздоровительный эффект. Приятная пробуждающая музыка, 

«потягушечки» в постели, ходьба по корригирующим дорожкам, воздушные ванны и элементы водного 

закаливания, дыхательной гимнастики, самомассажа — все это будет способствовать оздоровлению 

и комфортному переходу детей от сна к активной деятельности. 

Рекомендуется следующий порядок проведения: 

 постепенное пробуждение под приятную музыку (1–3 минуты);

 «потягушечки» в постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и ноги, выполнять элементы 
самомассажа и пальчиковой гимнастики (2–3 минуты);

 ходьба по массажным (корригирующим, рефлексогенным) дорожкам, (1–2 минуты);

 гимнастика после сна с элементами дыхательной гимнастики (4–5 минут);

 закаливающие водные процедуры: обтирание холодной водой (руки до локтя, шея);

 одевание после сна.

Важно, чтобы групповая комната была хорошо проветрена к пробуждению детей. Очень хорошо 

все процедуры проводить в игровой форме, сопровождать рифмовками, песенками. 

Задачи педагога 

К пробуждению детей подготовить (проветрить) игровую комнату. 
Организовать постепенный подъем детей (по мере пробуждения). 

Провести гимнастику после сна и закаливающие процедуры, так, чтобы детям было интересно. 

Обсуждать с детьми, зачем нужна гимнастика и закалка. 

Ожидаемый образовательный результат 

Формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью (как хорошо закаляться, 

быть здоровым и не болеть). 

Комфортный переход от сна к активной деятельности. 

Укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний. 

Вечерний круг 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 

поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать 

и понимать друг друга. 

В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 

Задачи педагога 

Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, чтобы у детей 
формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом. 

Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые возникали, 

подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, организовать 

обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.). 

Развивающий диалог: Предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную детям, в 

соответствии с образовательными задачами Программы. 



 

Детское сообщество: Учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу 
дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Навыки общения: Учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, слушать друг 
друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

Ожидаемый образовательный результат 

Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. 

Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать пути решения. 

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, подчинять 

свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность. 

Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 
Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей 

друг к другу, положительного отношения к детскому саду. 
Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего настроения, 

формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день 

Уход детей домой 

Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень дружелюбно, 

ласково и весело попрощался с ребенком, называя его по имени; похвалил его перед родителем, 

повышая его самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад. 

С родителем тоже надо пообщаться, поговорить о ребенке, рассказать, как прошел день, 

сообщить необходимую информацию. Важно, чтобы родитель был в курсе того, что происходит 

в детском саду, чувствовал себя участником образовательного процесса. 

Задачи педагога 

Попрощаться с каждым ребенком ласково и доброжелательно, чтобы у ребенка формировалась 

уверенность в том, в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады. 

Пообщаться с родителями, сообщить необходимую информацию, способствовать вовлечению 

родителей в образовательный процесс, формированию у них ощущения причастности к делам группы и 

детского сада. 

Ожидаемый образовательный результат 

Эмоциональный комфорт. 

Формирование у ребенка желания прийти в детский сад на следующий день. 

Приобщение родителей к образовательному процессу. 

Обеспечение единства воспитательных подходов в семье и в детском саду. 
 

Важнейшим условием реализации Программы воспитания является создание развивающей, 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно 

доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

 обеспечение эмоционального благополучия детей;

 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим 

людям;

 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
 проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним 

и с другими педагогами;

 создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

 обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие 

правила, учить проявлять уважение друг к другу;

 обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

 обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, 
обсуждать, как это влияет на их поведение;

 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых 

направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов семьи в совместное взаимодействие

по достижению этих целей. 
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Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, 

чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации должны быть созданы 

условия для   проявления   таких   качеств,   как:   инициативность,   жизнерадостность,   любопытство 

и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, 

поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает 

успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной 

работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного 

возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому 

образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, 

требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время  режимных  моментов ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое 

мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного 

достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой 

каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его 

и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;

 внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими 

переживаниями и мыслями;

 помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;

 создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение 
и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду;

 обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании 

побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.
 
 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственной 

среды 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей 

обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти 

домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким 

образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная   среда —    это    среда,    в которой    ребенку    уютно 

и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. 

Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим 

оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает 

эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой 

эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора 
рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование 

доброжелательных, 

внимательных 

отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного 

отношения к людям возможно только в том случае, если педагог 

сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения 
к людям педагогу следует: 
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  устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 
смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста 

по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 
правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие 

самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: 

адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы 

и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность 

принимать самостоятельные решения) В ходе реализации 

Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны 

чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 

взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная 

ситуация будет строиться с учетом детских интересов. 

Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, 

ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, 

разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог 

должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы 

дети могли: 

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

 находиться в течение дня как в одновозрастных, так 
и в разновозрастных группах; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии 

с возникающими игровыми ситуациями; 

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует 

регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события 
со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой 
группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались 

с учетом детской инициативы и включали импровизации 

и презентации детских произведений. 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственной 

среды 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных 

площадок (мастерских, исследовательских площадок, 

художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), 

которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная         среда         должна         меняться 

в соответствии с интересами и проектами детей не реже чем один 

раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, 

чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) 
по собственному желанию. 
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Создание условий 

для развития 

свободной игровой 

деятельности 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований 

дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием 

осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие 

свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны 

взрослого. При   этом   роль   педагога в игре может   быть   разной 

в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой 

деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать 

в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного 

наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно 

события дня отражаются в игре; 

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого 

игра развита слабо; 

 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный 

характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации 

детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: 

наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой 

и другими   видами    деятельности.    Спонтанная    игра    является 

не столько средством для организации обучения, сколько 

самоценной деятельностью детей. 

 
Особенности 

организации 

предметно- 

пространственной 

среды 

Для развития игровой деятельности игровая среда должна 

стимулировать детскую   активность   и постоянно   обновляться 

в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. 

Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко 

трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать 

в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой 

вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Создание условий 

для развития 

познавательной 

деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят 

значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе 

которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает 

открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность, а не просто 

воспроизведение информации. 

Ситуации, которые могут стимулировать познавательное 

развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 

мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни 

ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, 

одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 
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  регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том 

числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы; 

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той 

или иной ситуации; 

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные 

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения; 

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 

 помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию; 

 предлагая дополнительные   средства   (двигательные,   образные, 

в том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям 

трудно решить задачу. 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственной 

среды 

Среда для развития познавательной деятельности должна 

быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для 

активного исследования и решения задач, содержать современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, 

наборы для экспериментирования и пр.). 

Создание условий 

для развития 

проектной 

деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт 

создания собственного   замысла   и воплощения   своих   проектов. 

В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе 

следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей 

на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно 

выделять время для проектной деятельности, создавать условия для 

презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации 

в ответ на заданные детьми вопросы; 

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим 

выдвигать проектные решения; 

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении 

своего замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственной 

Для развития проектной деятельности следует предлагать 

детям       большое       количество       увлекательных       материалов 

и оборудования, стимулируя детей к исследованию и творчеству. 

Природа   и ближайшее   окружение —   важные   элементы   среды 
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среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые 

можно использовать в совместной исследовательской деятельности 

воспитателей и детей. 

Создание условий 

для 

самовыражения 

средствами 

искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления 

происходящих событий и выражения своего отношения к ним 

при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, 

движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами 

искусства, педагог должен: 

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий 

творческими видами деятельности; 

 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для 

занятий техническими навыками; 

 предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла 

и выборе необходимых для этого средств; 

 организовывать события, мероприятия, выставки проектов, 

на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей 

разных групп и родителей. 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственной 

среды 

Для поддержки самовыражения детей средствами искусства 

среда должна быть насыщена необходимыми материалами и 

обеспечивать возможность заниматься разными видами 

деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, 

танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины 

и пр. 

Создание условий 

для физического 

развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что 

позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. 

Становление    детской    идентичности,    образа    Я тесно    связано 

с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

 ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере; 

 использовать различные методы   обучения,   помогающие   детям 

с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, 

прыгать. 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственной 

среды 

Среда должна стимулировать физическую активность 

детей, присущее   им   желание   двигаться,   познавать,   побуждать 

к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое 

и спортивное оборудование. Игровая площадка должна 

предоставлять условия для развития крупной моторики. 
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 Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) 

должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры 

и предоставлять достаточно места для двигательной активности). 

Цифровизация как 

элемент общего 

образовательного 

пространства 

В современном мире все большая роль отводится процессами 

цифровизации: с уверенностью можно говорить о том, что 

препятствовать развитию цивилизации в этом направлении 

невозможно. Однако, как показывают современные исследования, 

ежедневное неограниченное индивидуальное использование 

гаджетов в дошкольном возрасте приводит к негативным 

последствиям в развитии. Именно поэтому мы ориентированы на 

традиционные виды деятельности, в которых акцент делается на 

непосредственное взаимодействие ребенка с окружающим миром, с 

взрослыми и сверстниками. 

В то же время признаем, что дозированное использование 

современных технологий в совместной деятельности детей может 

приводить к позитивным результатам, поскольку позволяет 

моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. 

Следует отметить, что отбор цифрового образовательного контента 

должен проводится с особой осторожностью, поскольку в настоящее 

время его качество редко соответствует задачам развития. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ 

Событие — это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта 

и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В каждой возрастной группе все участники образовательных отношений (дети, педагоги, 

родители) в течение года создают ситуации развития, согласно 

- возрастным и индивидуальным особенностям детей своей группы, 

- традиционным событиям, праздникам и мероприятиям, 

- времени года, календарным праздникам города, области, страны, которые проектируются в 
перспективном плане взаимодействия участников образовательного процесса группы. 

События, которые запланированы в детском саду, носят рамочный характер, позволяя ребенку 

самому решать какую роль он примет в его процессе, и позволяет планировать ход и его содержание. 

Педагогический коллектив способствует возникновению проектов по инициативе родителей, которые 

из начальных групповых рамок могут перерастать в проект всей ДОО. 

 

Традиции ДОО: 
 

Название события, 

традиции 

Задачи Участники 

 

День рождения 

детского сада 

Воспитание любви детскому саду, 

развитие воображения, творчества 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 

День дошкольного 

работника 

Развитие творчества, 

самостоятельности, предоставление 

возможности проявить свою 

Дети дошкольных групп 
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 индивидуальность  

День здоровья Формирование основ здорового образа 

жизни, пропаганда активного семейного 

отдыха 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 

 

Кросс «Золотая 

осень» 

Дети дошкольных групп, 

педагоги 

Дети дошкольных групп, 

педагоги 

 

 
Ярмарка 

Приобщение дошкольников к народной 

культуре, знакомство с традициями 

русского народа 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 

 

 

 

Смотр строя и песни 

Воспитание у детей патриотических 

чувств, дисциплинированности, 

организованности, взаимоуважения и 

взаимопомощи, привитие интереса к 

военной службе. Обеспечение 

вариативности форм патриотического 

воспитания 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 

 

 
Конкурс стихов 

Приобщение дошкольников к детской 

художественной литературе, создание 

условий для начального литературного 

образования дошкольников. 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 

Акция «Окна России» 
Развитие мотивации к социально- 

активной деятельности, воспитание 

чувства гордости за свою страну. 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 

 

 
Акция «Сдай 

макулатуру» 

Привитие и повышение экологической 

культуры и грамотности, формирование 

ответственного и бережного отношения 

к окружающей природе и ее ресурсам 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 

 

 

День открытых 
дверей 

Обеспечение эффективного 

взаимодействия между ДОО и 

родителями воспитанников, 

установление доверительных 

отношений между родителями и 

педагогами. 

Дети дошкольных групп, 

родители, педагоги 
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3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Примерный перечень материалов для центров активности 

Центры 

активности 

Оборудование и материалы 

Центр 

строительст 

ва 

оборудование 

• Открытые стеллажи для хранения материалов 
• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 
• Комплекты больших мягких модулей 

• Транспортные игрушки. 
• Фигурки, представляющие людей различного возраста, национальностей, 

профессий 
• Фигурки животных 

Центр для 

сюжетно- 

ролевых игр 

для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки 

и пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, плита, 

холодильник, кровать для куклы, шкафчик; дополнительно: кукольная 

мягкая мебель (диванчик или кресло) 

• Коляски 

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки 
и прочее), игрушечная еда. 

Сюжетно – ролевые игры: «Почта», «Банк», «Школа», «Аптека», 

«Больница», «Аптека», «Гараж», «Автобус» и др. 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Солдат» 
• «Моряк» 

Уголок для 

театрализов 

анных 

(драматичес 

ких) игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений) 

• Большая складная ширма 

• Стойка-вешалка для костюмов 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

• атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, 

сумки, зонты, бусы и прочее) 

• атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных 

игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей; 
оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее); 

• Маленькая ширма для настольного театра 
• атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего 

размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных или 

плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра 

• набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа 

детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 
• Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Центр • Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, 
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(уголок) 
музыки 

клавишные) 
• Музыкально-дидактические игры, музыкальные коврики. 

Центр 

изобразител 

ьного 

искусства 

Оборудование 

• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска на стене на уровне ребенка 
• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки 

Материалы 

все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров ( а5, а4, а3, а2) и разных цветов 

• Альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

все для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки 

все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• Ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 
• Материалы вторичного использования 

Центр 

мелкой 

моторики 

Оборудование 

• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Игра «Собери бусы» 
• Детская мозаика 
• Игрушки с действиями: 
нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся 

ввинчивающиеся 
вкладыши 

Центр 

конструиров 

ания 

из деталей 

(среднего 

и мелкого 

размера) 

Оборудование 

• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 
• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: 
кубики, кирпичики, призмы, конусы 
• Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

Уголок Оборудование 
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настольных 

игр 

• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 
• Пазлы 

• Наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) 

в соответствии с возрастными возможностями детей 

• Шашки, шахматы 
• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр 

математики 
Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 
взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки должны быть 

систематизированы и снабжены надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный 
материал) 

• Счеты 

• Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Числовой балансир 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 
• Набор карточек с цифрами и т.п. 

Центр 

эксперимент 

ирования 

Оборудование 

• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, рако- 

вин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и 

пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• Набор магнитов 

• Наборы для экспериментирования 

• Весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 
• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

Центр Оборудование 
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грамотности 

и письма 

• Магнитная доска 
• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 
• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Литературн 

ый центр 

(книжный 

уголок) 

Оборудование 

• Аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 
• Диски с музыкой 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с крупным 

простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

Патриотиче 
ский центр 

Портреты Президента, флаг России, герб России 
Лэпбук «Моя Родина – Россия» 

Мини – музей «Народы, населяющие Пензенскую область» 

Дидактические мигры 
Куклы в национальных костюмах 

Место для 
отдыха 

• Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

Уголок 
уединения 

• Любой тихий уголок на 1-2 детей 

Центр песка 

и воды 

• Специализированный стол для игр с песком и водой 

• Наборы для экспериментирования с водой 

• Наборы для экспериментирования с песком 

• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 
• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

Спортивный 

уголок 

• Обручи, кегли, мячи, шарики, ленты, флажки, султанчики, веревочки, 
палки, кольца 

• Спортивные игры 
• наглядный материал 

Место для 

группового 

сбора 

• Магнитная доска 

• Напольный ковер или палас 

• Стульчики для каждого ребенка 
• Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 

Место для 

проведения 

групповых 

занятий 

 
• Магнитная доска 

• Столы и стулья на всех детей 



 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в различные виды 

деятельности. Вся среда детского сада гармонична и эстетически привлекательна. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствует возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

Основные базисные компоненты развивающей предметно-пространственной среды ДОО  

Детский сад Группа Территория 

- Групповые помещения 

- Спальные комнаты 

- Музыкальный зал 

- Спортивный зал 

- Методический кабинет 

- Логопедический кабинет 

- Медицинский блок 

- Игровая 

- Центр речевого развития 

- Центр ИЗО 

- Математический центр 

- Центр конструирования 

- Центр сюжетно-ролевой игры 

- Патриотический уголок 

- Физкультурный уголок 

- Книжный уголок 

- Уголок экспериментирования 

- Уголок дежурств 

- Театральный уголок 

- Музыкальный уголок 

- Социально-эмоциональный 

центр 

- Уголок уединения 

- Спортивная площадка 

-  Участки для прогулок 

детей 

- Огород, цветники 

- Физкультурно- 

оздоровительные  и 

игровые сооружения на 

участке детского сада 

-  Макет дороги для 

изучения правил 

дорожного движения 

 
Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

группах раннего возраста (2 – 3 года) 

Предметно-развивающая среда группы раннего возраста рассматривается как 

комплекс условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых. Развивающее 

пространство для малышей 2-3 лет в первую очередь безопасное. Необходимо обратить 

внимание на правильное расположение мебели и крупногабаритного оборудования, 

обеспечивающее детям и взрослым свободу передвижения по групповой комнате. 

Все оборудование, перегородки надежно зафиксированы, радиаторы закрыты 

защитными накладками, мебель без острых углов, изготовленная из натуральных и 

нетоксичных материалов. 

Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и грамотным 

расположением игр и игрушек, в первую очередь они расположены на доступном для 

детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую интересующую их игрушку, а 

также самостоятельно убирать ее на место по завершению игры. Для удобства и 

рациональности использования группового помещения используется зонирование его 

пространства. 

С этой целью мы используем перегородки, специальные ячейки, ниши, каждая зона 

хорошо просматривалась из разных уголков группы с целью обеспечения безопасности 

малышей. Положительный эффект зонирования пространства заключается в возможности 

ребенка сосредоточится на интересующем его виде деятельности, не отвлекаясь на другие 

занятия. В группах имеется уголок релаксации или уединения, где ребенок может 
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отдохнуть, побыть в одиночестве, особенно после шумных и подвижных игр, чтобы 

избежать нервного перенапряжения. 

Пространство не перенасыщено, мобильные, мягкие и легкие модули позволяют менять 

облик групповой комнаты и создают возможности для удовлетворения двигательной, 

сенсомоторной потребности детей в различных видах движений. При проектировании 

предметно-развивающего пространства в группе раннего возраста учитывалась его 

динамичность. Выделенные зоны имеют возможность объединяться, взаимозаменяться и 

дополняться. Обстановка модифицируется в зависимости от изменения потребностей, 

интересов и возможностей детей. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

младшей группе (3 – 4 года) 

Обстановка в младшей группе прежде всего создается как комфортная и безопасная 

для ребенка. Маленькие дети плохо реагируют на пространственные изменения 

обстановки, они предпочитают стабильность в этом отношении. В связи с этим в 

групповых комнатах спланирована расстановка оборудования еще до прихода малышей в 

детский сад. Пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы каждый 

получил возможность участвовать в разнообразной деятельности: в играх, двигательных 

упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов, в рисовании, 

лепке, элементарном труде, в творческой деятельности. В совместной деятельности с 

ребенком воспитатель помогает освоить новые способы и приемы действий, дает образец 

поведения и отношения. С учетом этого пространственно обстановка организована для 

одновременной деятельности 2-3 детей и взрослого. 

У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, лазание. 

Вместе с тем, движения еще плохо координированы, нет ловкости, быстроты реакции, 

увертливости. Поэтому при пространственной организации среды оборудование 

располагается по периметру группы, выделив игровую часть и место для хозяйственно- 

бытовых нужд, предусмотрев достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути 

передвижения для ребенка. 

В наших групповых комнатах не включено в обстановку много оборудования, 

примерно две трети пространства остаются свободными. Для стимулирования 

двигательной активности включены в обстановку оборудование для пролезания, 

подлезания, перелезания. Предметная среда группы организуется так, чтобы 

стимулировать восприятие детей, способствовать развитию анализаторов, «подсказывать» 

способы обследования и действий. Предметы подбираются чистых цветов, четкой 

несложной формы, разных размеров, выполненных из разнообразных (но безопасных для 

здоровья ребенка) материалов. Для развития мелкой моторики кроме специальных 

дидактических игрушек: вкладышей, пирамидок, шнуровок, включены в обстановку 

пластиковые контейнеры с крышками разных форм и размеров, коробки. 

Ряд игровых атрибутов заменены предметами-заместителями для развития 
воображения ребенка, расширения творческих возможностей игры. 

Маленькие дети предпочитают крупное игровое оборудование. Материалы размещены на 

открытых полках, а сами материалы подбираются внешне привлекательные, яркие. Все 

игрушки и пособия, находящиеся в группе доступны для ребенка, это способствует 

развитию его активности, самостоятельности. Много возможностей развития детей 

заложено в игре-экспериментировании. Игры с песком, водой, глиной, красками требуют 

специального оборудования, материалы размещены ближе к источнику воды. 

В группах имеется мозаика (крупная пластиковая, магнитная и крупная 

гвоздиковая), пазлы из 3-15 частей, наборы кубиков из 4-12 штук, развивающие игры, 

соответствующие возрасту детей, а также игры с элементами моделирования и замещения. 

Уголок ряженья позволяют детям изменять свой облик и наблюдать эти изменения, 

познавая себя, такого знакомого и незнакомого одновременно. 
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Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

средней группе (4 – 5 лет) 

В среднем дошкольном возрасте важно накапливать у детей опыт совместной со 

сверстниками деятельности, а также развивать познавательную деятельность и 

поддерживать попытки творчески отражать впечатления в продуктивных видах 

деятельности. Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших 

полузамкнутых микропространств для того, чтобы избежать скученности детей и 

способствовать играм небольшими подгруппами в 2-4 человека. 

Средний дошкольный возраст - время расцвета сюжетно-ролевой игры. Дети 5-го 

года жизни, как и младшие дошкольники, любят многократно повторять полюбившиеся 

игровые действия и сюжеты. Поэтому, если сюжет игры воспроизводится с энтузиазмом и 

увлечением, не надо побуждать детей к новой игре и вносить к ней атрибуты. Сигналом о 

необходимости существенных изменений в игровой среде будет служить снижение 

эмоционального фона, речевой активности и быстрое сворачивание игры. В этом случае 

вносятся атрибуты для разворачивания новых сюжетов. Сюжеты в этом возрасте просты и 

связаны с имеющимся у ребенка опытом: семья, магазин, детский сад, праздники, моряки, 

цирк. Пятилетний ребенок придает большое значение игрушке, она наталкивает его на 

новые игровые замыслы. В игровых наборах для средней группы имеются куклы разного 

пола и «профессий», наборы мебели, посуды, одежды, разнообразные виды транспорта. 

В группе есть запас дополнительного игрового материала: коробок разного размера 

и формы, бечевок, катушек, лоскутков ткани, палочек, трубок и пр.; все это находит 

применение в игре, способствует развитию игровых замыслов и творчества. 

Увеличивается количество крупного модульного материала (поролоновых блоков, 

коробок, валиков, подушек и пр.), чтобы дети могли сами выстраивать для себя 

пространство, видоизменять его. Подходят для этой цели и каркасы с набором полотнищ 

тканей разного цвета, ширмы. 

Более разнообразным становится материал для строительных и конструктивных 

игр. Усложняется форма деталей, способы крепления, появляются тематические наборы. 

В среднем дошкольном возрасте дети активно осваивают средства и способы познания. 

Среди дидактических игр, прежде всего, имеются игры на сравнение предметов по 

различным свойствам (цвету, форме, размеру, материалу, функции), на группировку по 

свойствам, на воссоздание целого из частей, игры на счет. 

Игры с песком, водой, глиной, красками, светом, зеркалом, пеной организуются в 

специальном месте для детского экспериментирования. В среднем дошкольном возрасте 

проявляется высокий интерес к языку, речи, поэтому в групповой комнате имеется 

магнитофон. Также большое место уделяется книгам: представлены не только 

художественные книги, но и познавательная и справочная литература для детей, 

обучающие книги и рабочие тетради. Воспитатели записывают творческие рассказы детей 

в альбомы, дети могут иллюстрировать их рисунками. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

старшей и подготовительной к школе группе (5 – 7 лет) 

При переходе ребенка в старшую, и в особенности, в подготовительную группу, 

начинает меняться его психологическая позиция: он впервые начинает ощущать себя 

старшим среди детей детского сада. Важно поддержать это ощущение такой организацией 

среды, при которой ребенок будет активно проявлять познавательную активность, 

самостоятельность, ответственность, инициативу. 

Воспитатель чаще привлекает старших дошкольников к созданию окружающей 

обстановки, спрашивая мнение по поводу предстоящих действий по изменению среды, 

вовлекает в сам процесс преобразований. 

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к 

проблемам, выходящим за рамки личного опыта. Через книги и предметы ребенок 
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знакомится с животными и растениями дальних стран, с обычаями и внешним видом 

разных народов и эпох, с многообразными жанрами живописи и другими видами 

искусства. Пространство группы «разбиваются» на небольшие полузамкнутые 

микропространства (в которых могут находиться одновременно 3-6 человек), для этой 

цели подходят небольшие ширмы, деревянные или металлические. 

Предметно-игровая среда строится так, чтобы дети могли участвовать во всем 

многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно-конструктивных, режиссерских, 

театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх с готовым содержанием и 

правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях. Атрибутика игр для старших 

дошкольников более детализирована. Размер оборудования и игрушек небольшой —для 

игр на столе. Допустимо и крупное напольное оборудование, если дети активно и 

длительно играют. 

В группах имеется бросовый материал, альбомы, книги-самоделки с описанием 

последовательности изготовления различных игрушек для расширения содержания игр. 

Имеются места для разыгрывания сюжетов в режиссерской игре. В группах специальное 

место и оборудование выделено для игротеки. Это дидактические, развивающие и логико- 

математические игры, направленные на развитие логического действия сравнения, 

логических операций классификации, сериации, узнавание по описанию, воссоздание, 

преобразование, ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно- 

проверочных действий. Изобразительная деятельность - одна из самых любимых для 

старших дошкольников. Кроме обычных материалов (бумага, картон, карандаши, 

фломастеры, краски, кисти), включаются схемы-способы создания образов с помощью 

разнообразных техник, пооперационные карты, отражающие последовательность 

действий по созданию какого-либо образа из глины, бумаги, других материалов. 

Книги и альбомы самоделок также помогают дошкольникам в изготовлении каких - 

либо конструкций и поделок. Рядом отведены места для демонстрации созданных детьми 

работ. При организации детского экспериментирования стоит новая задача: показать 

детям различные возможности инструментов, помогающих познавать мир, например, 

микроскоп. 

Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивной деятельности. Для 

этого в среду групп помещены конструкторы и строительные наборы, выполненные из 

разного материала (пластика, дерева, металла), напольные и настольные, с 

разнообразными способами крепления деталей, разной тематической направленности. 

Кроме самих наборов включены в среду группы разнообразные схемы-образцы построек, 

фотоальбомы (с фотографиями архитектурных сооружений и детских построек), тетради 

для зарисовки схем созданных детьми конструкций. 

Наряду с художественной литературой в книжном уголке представлена справочная, 

познавательная литература, общие и тематические энциклопедии для дошкольников. 

В тех местах группы, где у детей длительно сохраняются статические позы, 

продуманы способы разминки (дартс, кольцебросы, кегли, серсо, баскетбольные кольца, 

мишени и шарики для бросания, подвески - колокольчики для вытягивания, воротца для 

подлезания). Воспитатель поддерживает попытки ребенка в правильной организации 

собственной деятельности, учит элементам разминки и релаксации с помощью 

специальных атрибутов. 

У старших дошкольников начинает активизироваться интерес к будущему 

школьному обучению. Для этой цели выделена учебная зона. В будущем это в 

определенной степени поможет адаптироваться к учебной среде класса. Важная задача - 

развитие рефлексии, формирование адекватной самооценки. Необходимо показывать 

детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных действий. Для этого успехи ребенка важно фиксировать рисунками или 

пиктограммами. 
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Умение планировать очень пригодится ребенку и в школе, и в жизни. Для старших 

дошкольников расширяются возможности познания родного края, страны. 

В группу внесены герб города, края, в котором живут дети, герб и флаг страны. 

Изготавливаются газеты о том, как дошкольники путешествуют по родным местам с 

родителями, какие впечатления у них появились во время этих путешествий, что 

запомнилось больше всего. 

На карте страны отмечается местонахождение детского сада, а также те места (в 

стране, мире), в которых побывали дети группы. 

 
 

3.4 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники МБОУ 
НОШ – ДС р.п. Чаадаевка: 

- воспитатели; 

- музыкальный руководитель; 

- учитель - логопед. 
Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации ДОУ, так и педагоги. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем проводимого мероприятия: 
 заведующий ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей 

(законных представителей) воспитанников, социальных партнеров, 

приглашенных гостей;

 педагоги – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их 

родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных групп;

 музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне;

 
 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации программы 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: 

- Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ ДС «Радуга» г.Сурска; 

- План работы на учебный год; 

- Календарный учебный график; 
- Рабочая программа воспитания в ДОО; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОО). 
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3.6 Материально-техническое обеспечение реализации программы 

Направление развития и цели Парциальные программы и технологии 

 

 

 

 

 

Физическое развитие: 

• содействовать охране и укреплению 

здоровья детей, формировать пра- 

вильную осанку, гармоничное 

телосложение; 

• приучать детей сознательно 

относиться к собственному здоровью, 

знакомить их с доступными способами 

его укрепления; 

•  способствовать повышению уровня 

двигательных действий: освоению 

техники движений и их координации; 

направленности на результат при вы- 

полнении физических упражнений, 

выполнении правил подвижных игр и 

т.д. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Первая младшая 

группа» Л.А.Парамонова Москва ОЛМА Медия Групп 

2011г 

«Физическая культура в детском саду.Вторая младшая 
группа» Л.И.Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2014г 

«Физическая культура в детском саду.Средняя группа» 
Л.И.Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2014г 

«Физическая культура в детском саду.Старшая группа» 

Л.И.Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2014г 

«Физическая культура в детском саду.Подготовительная 

группа» Л.И.Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2014г 

«Праздники здоровья для детей 3-4 лет. Сценарии для ДОУ» 

М.Ю.Картушина Моска Творческий центр «Сфера» 2009г 

«Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного 

возраста» В.Г.Фролов Г.П.Юрко Моска Просвещение 1983г 

«Развитие двигательных способностей старших 

дошкольников» Т.В.Хабарова Санкт-Петербург «Детство- 

Пресс» 2010г 

«Теория и методика физического воспитания детей 

дошкольного возраста» Д.В.Хухлаева Просвещение Москва 

1971г 

«Утренняя гимнастика в детском саду» Т.Е.Харченко 

«Мозаика-Синтез» 2011г 
«Физкультура и плавание в детском саду» С.В.Яблонская 

С.А.Циклис Москва Творческий центр «Сфера» 2008г 

«Оздоровительная гимнастика. Вторая младшая группа» 

Волгоград изд-во «Учитель» 2012г 

«Утренняя гимнастика в детском саду» Т.С.Харченко 

М;Мозаика-Синтез,2011г 

 
 

Социально-коммуникативное 
развитие: 

• воспитывать у ребѐнка культуру 

познания детей и взрослых, культуру 

общения; 

• развивать социальные эмоции и 

мотивы, способствующие налаживанию 

межличностных отношений со 

взрослыми и друг с другом как 

нравственной основы социального пове- 

дения; 

развивать самопознание и воспитывать у 

ребѐнка уважение к себе 

«Эмоциональное развитие дошкольников» Н.Е.Юрчук 
Москва Творческий центр «Сфера» 2008г 

«Нравственно- патриотическое воспитание дошкольников» 
М.Д.Маханева Москва Творческий центр «Сфера» 2010г 

«Безопасность» Н.Н.Авдеева О.Л.Князева Р.Б.Стеркина 

Москва «Детство Пресс» 2002г 

«Социально-нравственное воспитание дошколников» 
Р.С.Буре Моска Мозаика Синтез 2011г 

«Я и мое здоровье» Т.А.Тарасова Л.С.Власова Москва 
Школьная Пресса 2008г 

«Этика» И.Ф.Мулько Москва Творческий центр «Сфера» 

2011г 

«Беседы о правах ребенка» Т.А.Шорыгина Москва 

Творческий центр «Сфера» 2011г 

«Развитие коммуникативных способностей и социализация 

детей старшего дошкольного возраста» С.В.Коноваленко 

М.И.Кременецкая Санкт-Петербург Детство Пресс 2011г 

«Социальное развитие детей в ДОУ» Н.В.Иванова 
Е.Ю.Бардинова А.М.Калинина Москва Творческий центр 
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 «Сфера» 2008г 
«Планирование образовательной деятельности с 

дошкольниками в режиме дня подготов. Гр.» Москва 

«Центр пед. Образования» 2013год 
«Ознакомление с предметным и социальным окружением 

для детей 5-6 лет О.В.Дыбина Москва «Мозаика Синтез» 

2014г 

 

Речевое развитие: 

• развивать коммуникативную функцию 

речи, умения общаться со сверстниками 

и взрослыми, выражать в речи свои чув- 

ства, эмоции, отношение к 

окружающему миру 

«Игры и занятия по развитию речи дошкольников» 
Т.И.Петрова Е.С.Петрова Москва «Школьная пресса» 2010г 

«Игры и игровые упражнения для развития речи» 
Г.С.Швайко Москва Просвещение 1983г 

«Развитие речи детей 5-7лет» О.С.Ушакова ТЦ «Сфера» 

2012год 
«Обучение дошкольников грамоте» А.С.Журова Н.В.Дурова 

Д.Б.Эльконин Москва «Школьная пресса» 2011год 

«Что было до…» О.В.Дыбина игры-путушествия в прошлое 

предметов для дошколников Москва ТЦ «Сфера» 2011год 

«Развитие речи в детском саду» В.В.Гербова Москва 

«Мозаика Синтез» 2014г средняя, старшая гр 

«Развитие речи детей 3-5 лет» О.С.Ушакова «Сфера» 2011г 
«Ознакомление дошк-в с литературой и развитие речи» 

О.С.Ушакова «Сфера» 2011г 

«Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада» В.В.Геобова,М;Мозаика-Синтез,2012г 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 

занятий в подготовительной к школе логопедической группе 

для детей с ОНР (часть I) — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 
Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 

занятий в подготовительной к школе логопедической группе 

для детей с ОНР (часть II) — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

―Программа логопедической работы по преодолению 

общего недоразвития речи у детей», Москва, 

«Просвещение» 2009г, 2-е издание 

Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина 

«Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста: практич. пособие» Т.Б.Филичева, 

Г.В.Чиркина, 3-е изд,М.: Айрис-пресс,2005г 

Нищева Н.В. «Конспект подгрупповых логопедических 

занятий в подготовит. к школе гр. Детского сада для детей с 

ОНР. Февраль-май»-СПб.:Детство-Пресс,2009г 

Бунеев Р.Н. «По дороге к азбуке. Пособие для 

дошкольников 4-7 лет» в 5ч.-Изд.3-е 

переработанное.М.:Баллас; Изд-о «Школьный дом»,2014г 

Тимонен Е.И., Туюлайнен Е.Т. «Непрерывная система 

коррекции общего недоразвития речи в условиях 

специальной группы д/с для детей с тяжелыми 

нарушениями речи/старшая гр.Методика планирования и 

содержание занятий».-СПб.:»ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2009г. 
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 Л.М.Граб «Развиваем графические навыки.Рабочая тетрадь 

для детей с ОНР.». М.: изд.ГНОМ иД 2008г 

Теремкова Н.Э. «Логопедические домашн.задания для детей 

5-7лет с ОНР» альбом1,2,3,4.М.: изд. «ГНОМ и Д»; 2014г 

Арбекова Н.Е.»Развиваем связную речь у детей 6-7лет с 

ОНР»,М.: изд.»ГНОМ и Д»,2011г 

Нищева Н.В. «Система коррекционной работы», СПб.: изд. 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004г 
Образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи ( общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет) под редакцией Н.В. 

Нищевой. 

 

 

 

Познавательное развитие: 

• развивать мышление, память, 

внимание, воображение как базисные 

психические качества, определяющие 

развитие ребѐнка; 

• развивать умение выбирать 

необходимую информацию; 

• учить обобщать способы и средства 
построения собственной деятельности; 

• развивать способность видеть общее в 

единичном явлении и находить само- 

стоятельное решение возникающих 

проблем 

«Считайка для малышей» Л.К.Филякина Санкт-Петербург 

изд-во «Речь» 2009г 

«Развивающие занятия с детьми 5-6лет» Л.А.Парамонова 

Москва ОЛМА Медия Групп 2011г 

«Развивающие занятия с детьми 6-7 лет.» Л.А.Парамонова 

Москва ОЛМА Медия Групп 2011г 

«Мир животных. Естественно-научные наблюдения и 

эксперименты в детском саду» А.И.Иванова Москва 

Творческий центр «Сфера» 2009г 

«Занятия по сенсорному воспитанию» Э.Г.Пилюгина 
Москва Просвещение 1983г 

«Уголок природы в детском саду» м.М.Марковская Москва 
Просвещение 1984г 

«Развитие элементарных естественно-научных 

представлений и экологической культуры детей» 

В.А.Зебзеева Москва Творческий центр «Сфера» 2009г 

«Экология в детском» М.Д.Маханева Москва Творческий 

центр «Сфера» 2009г 

«Организация деятельности детей на прогулке» Т.Г.Кобзева 

И.А.Холодова Г.А.Александрова 

«Развивающие занятия с детьми 4-5лет» Л.А.Парамонова 

Москва ОЛМА Медия Групп 2011г 

«Планирование образовательной деятельности с 

дошкольниками в режиме дня» средняя группа 

Л.А.Тимофеева 

«Формирование элементарных математических 
представлений .средняя группа» И.А.Помораева В.А.Позина 

«Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы»подготовит.гр. Н.Е.Вераксы М.А.Васильева 

изд.»Учитель» 2010год 

«Юный эколог» 5-6 лет С.Н.Николаева Москва «Мозаика 

Синтез» 2010г 

«Комплексно-тематическое планирование образовательной 

работы в дошк.гр-х образов. Учреждений» Г.Н.Белорыбкин 

изд.»Пенза»2012г 

«Прогулки в детском саду» И.В.Кравченко Т.Л.Долгова 

Моска ТЦ «Синтез» 2011г 

«ФЭМП» подготов.гр,старш, средн гр. И.А.Помораева 
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 В.А.Позина«Мозаика-Синтез» Москва 2014год 
«Рабочая программа воспитателя» 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова ,Волгоград,изд.Учитель, 2014г. 

«Планирование образовательной деятельности с 

дошкольниками в режиме дня. Вторая мл.гр.,Москва,Центр 

пед.образования,2013г 

«Занятия по формированию элементарных 

математич.представлений во второй младшей гр д/с» 

И.А.Помораева,М;Мозаика-синтез.2011г 

«Развивающие занятия с детьми 3-4л» 

Л.А.Парамонова,М;Мозаика-Синтез,2011г 

 «Народные праздники в детском саду» М.Б.Зацепина 
 Т.В.Антонова Москва Мозаика-Синтез 2008г 
 «Рисование с детьми 3-4лет» Д.Н.Колдина Москва Мозаика- 
 Синтез 2011г 

Художественно-эстетическое «Добрые досуги» Л.Е. Белоусова Санкт-Петербург Детство 

развитие: Пресс»2008г 

• формировать эстетическое «Развитие ребенка в конструктивной деятельности» 

отношение к миру средствами Н.В.Шайдурова Москва Творческий центр «Сфера» 2008г 

искусства; «Музыкальные игры и развлечения для детей 2-3 лет» 

• формировать художественные Э.В.Бутенко Н.А.Якименко Москва Творческий центр 

способности (музыкальные, «Сфера» 2011г 

литературные, изобразительные); «Осенние праздники в детском саду» Е.А.Никитина ТЦ 

• развивать детское творчество «Сфера» Москва 2010г 
 «Праздники-досуги в детском саду» Москва ТЦ «Сфера» 
 2009г 
 «Выпускные праздники в детском саду» Е.А.Никитина 
 Москва ТЦ «Сфера» 2009г 
 «Комплекс коррекционно-музыкальных занятий «Дружная 
 семейка» Н.В.Полевая Л.В. Перминова Санкт-Петербург 
 Детство Пресс 2019г 
 «Изобразительная деятельность в детском саду» 
 И.А.Лыкова «Цветной мир «2013год 
 «Изобразительная деятельность в детском саду»для занятий 
 с детьми 5-6лет Т.С.Комарова Москва «Мозаика Синтез» 
 2014г 
 «Рисование с детьми 5-6 лет Д.Н.Колдина Москва «Мозаика 
 Синтез»2010г 
 «Лепка с детьми 4-5 лет» Д.Н.Колдина «Мозаика- 
 синтез»2011г 
 «Лепка с детьми 3-4лет»Д.Н.Колдина,М;Мозаика- 
 Синтез,2011г 
 «Аппликация с детьми 3-4л» Д.Н.Колдина,М;Мозаика- 
 Синтез, 2011г 
 «Рисование с детьми3-4л» Д.Н.Колдина М;Мозаика- 

 Синтез,2011г 
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3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

(при наличии) 

 
В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование — это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 
образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2)  построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 
4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 
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1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений; 

3)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4)  обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
4.0.Примерный календарный план воспитательной работы 

 
 

мес 

яц 

Дата Мероприятия/проекты/ события Направления 

воспитания/цен 
ности 

С
ен
тя
б
р
ь
 

1 сентября. 
День знаний 

Праздник «Детский сад встречает ребят!» Социальное 

8 сентября. 

Международ 

ный день 

распростране 

ния 
грамотности 

● Беседа «Что значит быть грамотным?!» (уметь 

читать, писать; обладать знаниями, 

необходимыми для жизни, будущей работы) 

● Обсуждение и разучивание пословиц, 

поговорок, крылатых выражений по теме 

Родина, 

патриотическое, 

познание 

23 сентября. 

Экологическ 

ий субботник 

«Зеленая 
Россия» 

«Всероссийский экологический субботник «Зе 

леная Россия» – это  практический урок 

бережного  отношения к  природе,  один из 

способов объединить общество, пробудить 

ответственность в каждом. Целью субботника - 

объединить   всех,    кого   волнуют 

вопросы экологической безопасности, 

пробудить в подрастающем поколении чувство 

бережного отношения к природе и провести урок 
патриотического воспитания. 

Семейное, 

социальное, 

патриотическое 

27 сентября. 

День 

воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

Выставка детских рисунков «Мой любимый 

воспитатель» 

Оформление поздравительных газет 

Благодарность, 

дружба 

Социальное 

О
к
тя

 

б
р
ь 

1 октября. 

Международ 

ный день 

● Праздник для бабушек и дедушек 

воспитанников «Старые песни о 
главном…», «Спасибо вам, бабушки, дедушки!» 

● Семья, 

благодарность, 

уважение, труд 
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 пожилых 
людей 

● Нахождение и разучивание пословиц и 
поговорок, игры бабушек 

● Социальное 

5 октября. 

День учителя 

● Праздник «В гостях у воспитателя» + беседы, 

стихи загадки про учителей и воспитателей 

Социальное, 

трудовое 
Н
о
я
б
р
ь
 

4 ноября. 

День 

народного 

единства 

● Праздник «Родина — не просто слово» ● Патриотическо 
е, этико- 

эстетическое, 
трудовое, 

● Родина, 

единство 

19 ноября. 

310 лет со 

дня 

рождения 

М. В. 
Ломоносова 

● Беседы с детьми о М. В. Ломоносове, о его 

стремлении к науке, о той роли, которую он в 

ней сыграл 

Познавательное, 

патриотическое, 

трудовое 

22 ноября. 

День словаря 

● Беседы о словесности и словаре 

● Досуг «Будем со словарем дружить!» 

● Составление словаря своей группы 

Познавательное 

28 ноября. 

День матери 

в России 

● Праздничные мероприятия во всех группах 

детского сада, песни про маму, совместные 

подвижные игры с мамами, детские сюжетно- 

ролевые игры «Мама дома», «Пеленаем 

братика/сестренку», беседа «Мамы разные 

нужны, мамы разные важны» 

Познавательное, 

семейное, 

патриотическое, 

социальное 

Д
ек
аб
р
ь
 

3 декабря. 

День 

неизвестного 

солдата 

● Беседы и просмотр материалов 

о памятниках и мемориалах 

неизвестному солдату 

● Проект «книга памяти» 
● Совместное рисование плаката 
«Памяти неизвестного солдата» 

● Спортивно-игровые мероприятия 

на смелость, силу, крепость духа 

Патриотическое 
, 

познавательное, 

физическое 

и 

оздоровительно 

е 

День 

инвалидов 

● Беседы «Люди так не делятся...», «Если 

добрый ты...» 

● Просмотр и обсуждение мультфильма 

«Цветик–семицветик» 

● Выставки детских работ «Пусть всегда будет 

солнце», «От сердца к сердцу» 

5 декабря. 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

● Беседы с детьми на темы «Легко ли быть 

добрым?», Кто такие волонтеры» 
● «День добрых дел» —оказание помощи 

малышам в одевании, раздевании 

● Создание лепбука «Дружба» 

● Конкурс рисунков, презентаций и разработок 
«Я —волонтер» 

Патриотическое 
, 

познавательное, 
социальное 

9 декабря. 

День героев 

Отечества 

● Ознакомление детей с художественной 

литературой: Т. А. Шорыгина «Спасатель», С. Я. 

Маршака «Рассказ о неизвестном герое» 

● Встреча с военными 

● Спортивно-игровые мероприятия 

Патриотическое 

, 
познавательное, 

социальное 
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  на смелость, силу, крепость духа  

10 декабря. 
200 лет со 

дня 

рождения 

Н. А. 

Некрасова 

● Час стихов Н. А. Некрасова 
● Беседы с детьми о Н. А. Некрасове, о его 

творчестве 

● Выставка детских рисунков 

«Что говорят стихи?» 

Патриотическое 
, 

познавательное, 

социальное 

12 декабря. 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Всероссийская акция 
«Мы —граждане России!» 

● Тематические беседы об основном законе 
России, государственных символах 

● Проекты «Главная книга страны», «Мы 
граждане России» 

● Творческий коллаж в группах 

«Моя Россия» (недельный проект) 

Патриотическое 
, 

познавательное, 
социальное 

Я
н
в
ар
ь 

27 января. 

День полного 

освобождени 

я Ленинграда 

от 

фашистской 

блокады 

(региональны 

й компонент) 

● Беседа с презентациями 
«900 дней блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога жизни» 

● Знакомство с художественной 

литературой и музыкальными 

произведениями по теме 

● Оформление папки-передвижки «Мы помним, 

мы гордимся» 

Патриотическое 
, социальное, 

познавательное 

Ф
ев
р
ал
ь
 

8 февраля. 

День 

российской 

науки 

● Тематическая неделя «Хочу все знать» 
● Проведение опытов с водой, солью, пищевой 

содой, с пищевыми красителями, мыльными 

пузырями, с воздухом 

● Виртуальная экскурсия с демонстрацией 

мультимедийной презентации «Новости 

российской науки» 

Патриотическое 

, 

познавательное 

21 февраля. 

Международ 

ный день 

родного 

языка 

● Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык» 

(сопровождение всех режимных моментов 

произведениями устного народного творчества) 

● «Познание»: «Мы — россияне, наш язык — 

русский» 

● «Ярмарка» (традиции русского народа) 

Патриотическое 

, 
социальное, 

познавательное, 

этико- 

эстетическое 

23 февраля. 

День 

защитника 

Отечества 

● Беседа «Военные профессии» 

● Конкурс «Санитары» 

● Игры «Танкисты», «Пограничники 

и нарушители», «Ловкие и смелые моряки» 

● Праздник. Спортивный досуг 

с родителями «Мой папа!» 

Патриотическое 

, социальное, 

познавательное, 

этико- 

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительно 

е, семья 

М
ар
т 

8 марта. 

Международ 

ный женский 

день 

● Изготовление подарков 

«Цветы для мамы» 
● Утренник «Праздник мам» 

Конкурс чтецов 

Патриотическое 

, 
социальное, 

познавательное, 

этико- 

эстетическое 

18 марта. ● Тематические беседы Патриотическое 
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 День 

воссоединени 

я России 

и Крыма 

«Достопримечательности Крыма», «Феодосия — 

город воинской славы», «город-герой 

Севастополь», «Русский черноморский флот» 

● Конкурс рисунков, посвященных Крыму 

, социальное, 

гражданское, 

познавательное 

31 марта. 
140 лет со 

дня 

рождения 

К. И. 

Чуковского 

● Чтение произведений К. И. Чуковского, 
рассматривание иллюстраций 

● Проект «Знакомство с творчеством К. И. 
Чуковского» 

● Викторина «Путешествие по сказкам К. И. 

Чуковского» 

● Рисование на тему «Комар —герой» 

Патриотическое 
, речевое, 

социальное, 

познавательное 

А
п
р
ел
ь
 

12 апреля. 

Всемирный 

день авиации 

и 

космонавтик 

и 

● Досуг «Космонавты» Организация выставки по 

теме 

● Просмотр видеофильма (о космосе, 

космических явлениях 

● Конструирование ракет 

Познавательное, 

трудовое, 

этико- 

эстетическое 

22 апреля. 

Всемирный 

день Земли 

● Беседы с детьми об экологических проблемах 

на Земле, мероприятие «Сбор батареек», 

театрализованное 

представление «Давайте сохраним…» 

Познавательное, 

экологическое 

М
ай

 

1 неделя мая 

Праздник 

весны и 

труда 

● Слушание и исполнение песен о весне и труде, 
слушание музыки о весне 

● Знакомство с пословицами 
и поговорками о труде 

Трудовое, 

познавательное, 

этико- 

эстетическое, 

социальное 

9 мая. 
День победы 

Международ 

ная акция 

«Георгиевска 

я ленточка» 

● Оформление в группах уголков по 

патриотическому воспитанию: «Защитники 

Отечества с Древней Руси до наших дней», 

«Слава героям 
землякам» 

● Проект «Вспомним героев своих» 
● Оформление выставки детского 

изобразительного творчества в холле детского 

сада «Спасибо за мир!» 

● Проведение акции совместно 

с родителями «Наши ветераны» 

(подбор материала и составление альбомов 

родителями совместно с воспитанниками о 

родственниках, соседях, знакомых воевавших в 

годы ВОВ) 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное, 

семья 

15 мая. 

Международ 

ный день 

семьи 

● Выставка семейных фотографий. 

Ситуативные разговоры и беседы 

по теме праздника 

● Досуги в группах совместно с 

родителями «Моя семья» 

Познавательное, 

патриотическое, 

этико- 

эстетическое, 

социальное, 

семья 

24 мая. 
День 

славянской 

письменност 

● Беседы на тему азбуки, конкурс букв-поделок 
«Кириллица» и «Глаголица», проект «Неделя 

славянской 

письменности» 

Познавательное, 

патриотическое 
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 и и культуры   

И
ю
н
ь 

1 июня 
День защиты 

детей 

● Музыкально-спортивное мероприятие «Дети 

должны дружить» 

● Праздничное мероприятие «Солнечное лето 

для детей планеты» 

Патриотическое 
, социальное, 

семья 

6 июня. 

День 

русского 

языка 

● Слушание и совместное пение 
различных песен, потешек, пестушек 

● Драматизации «Русские богатыри», 
«Сказки Пушкина». 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

12 июня. 

День России 

Всероссийска 

я акция 

«Мы — 

граждане 

России!» 

● Тематические занятия, познавательные беседы 

о России, государственной символике, малой 

родине 

● Стихотворный марафон о России 

● Спортивно-игровые мероприятия «Мы — 

Будущее России» 

● Выставка детских рисунков «Россия — 

гордость моя!» 

● Проект «Мы граждане России» 

Познавательное, 

патриотическое 

22 июня. 

День памяти 

и скорби 

● Поэтический час «Мы о войне стихами 
говорим» 

● Тематические беседы «Страничка 
истории. Никто не забыт» 

● Прослушивание музыкальных 
композиций «Священная война», «22 июня 

ровно в 4 часа…», «Катюша» 

● Игра «Перевяжи раненого солдата», «Саперы», 

«Разведчики» 

● Совместное рисование на темы «Чтобы 

помнили», «Я   хочу, чтоб   не   было больше 

войны!» 

Патриотическое 

, 

познавательное 

И
ю
л
ь 

8 июля. 
День семьи, 

любви 

и верности 

● Беседы «Мой семья», интерактивная игра 
«Мамины и папины помощники», творческая 

мастерская «Ромашка на счастье», презентация 

поделок «Герб моей семьи» 

Социальное, 
семья 

А
в
гу
ст

 

14 августа. 

День 

физкультурн 

ика 

● Совместная разминка, эстафеты на ловкость и 

скорость, тематические игры и забавы: «это я, 

это я — это все мои друзья…» «прыгни дальше», 

«лукошко», 
перетягивание каната и пр. 

Физическое 
и 

оздоровительно 
е, 

этико- 

эстетическое 

22 августа. 

День 

государствен 

ного 

флага 

Российской 

Федерации 

● Праздник «России часть и знак — 
красно-синий-белый флаг», игры 

«Собери флаг», «Что означает этот 

цвет?», «Передай флажок», «Чей 

флажок быстрей соберется?», «Будь 

внимательным», «Соберись в кружок по цвету» 
● Выставка, посвященная Дню 

Российского флага 

Патриотическое 

27 августа. 

День 
российского 

● Беседы на темы: «Что мы знаем о 

кино?», «Как снимают кино?» 
● Дидактические игры «Придумай новых 

Этико- 

эстетическое, 
социальное 
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 кино героев» и «Эмоции героев» 
● Встреча с героями фильмов и 

мультфильмов 

● Рисованием на тему «Мой любимый 
герой мультфильма» 
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5.0.Глоссарий 
Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в 

себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной 

социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. 

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет 

говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – 

это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально- 

родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной 

жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельность и 

социокультурный контекст. 
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